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種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 100m 11.64 1.6 世古　　和 筑波大 大学 天皇賜盃第82回日本学生陸上競技対校選手権大会 国立 9/7 県新
2 100m 12.15 1.0 一色　美咲 四日市商高 1 高校 第66回東海高校 三重県営 6/22
3 100m 12.33 1.3 内山恵梨子 桑名高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
4 100m 12.34 0.2 加藤　里奈 ASSA-TC 一般 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
5 100m 12.40 0.7 松葉みなみ 宇治山田商高 1 高校 第62回伊勢度会陸上競技選手権大会 三重県営 8/6
6 100m 12.44 1.8 堀江　早貴 皇學館高 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/22
7 100m 12.49 -0.3 伊藤　瑞希 至学館大 2 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/18
7 100m 12.49 1.3 入山　怜紗 皇學館大 6 大学 第3回南勢地区陸上競技記録会 三重県営 6/16
9 100m 12.50 0.2 田矢　愛美 大阪成蹊大 1 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
10 100m 12.55 2.0 齋藤　紫眞 五十鈴中 2 中学 第59回全日本中学校通信陸上競技三重大会 三重県営 7/23

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 200m 24.36 0.7 世古　　和 筑波大 4 大学 第92回関東学生陸上競技対校選手権大会 国立､日産 5/26
2 200m 24.89 0.0 大月菜穂子 京教大 大学 第1回宇治市陸上競技協会記録会 山城 5/25
3 200m 24.99 0.0 加藤　里奈 ASSA-TC 一般 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
4 200m 25.16 0.3 一色　美咲 四日市商高 1 高校 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/24
5 200m 25.22 0.0 中筋　彩夏 桑名高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
6 200m 25.35 1.5 松葉みなみ 宇治山田商高 1 高校 第62回伊勢度会陸上競技選手権大会 三重県営 8/7
7 200m 25.37 1.7 内山恵梨子 桑名高 3 高校 第3回桑員地区記録会 東員町 6/9
8 200m 25.38 0.0 田矢　愛美 大阪成蹊大 1 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
9 200m 25.60 0.7 堀江　早貴 皇學館高 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/23
10 200m 25.73 1.4 中村　巴南 桑名高 1 高校 13年三重県高校1年生記録会 東員町 6/9

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 400m 55.27 大月菜穂子 京教大 4 大学 第90回関西学生陸上競技対校選手権大会 大阪市長居 5/9
2 400m 56.13 作野　捺希 至学館大 4 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/18
3 400m 57.12 辰口　綾加 名張桔梗丘高 3 高校 第62回伊勢度会陸上競技選手権大会 三重県営 8/6
4 400m 57.43 中筋　彩夏 桑名高 3 高校 桑員地区選抜記録会 東員町 4/13
5 400m 57.92 愛敬　麻矢 愛知教大 4 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/17
6 400m 58.14 中村　朱里 四日市高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
7 400m 58.46 田中　杏沙 宇治山田商高 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
8 400m 58.83 石川　可奈 至学館大 3 大学 第3回三泗地区記録会 四日市 6/8
9 400m 58.89 坂井　美月 亀山高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
10 400m 58.93 松本　梨那 伊勢学園高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 800m 2.17.29 橋本　有純 多気中 3 中学 第35回東海中学校総合体育大会陸上競技大会 瑞穂 8/10
2 800m 2.17.30 高見澤安珠 津商高 3 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/12
3 800m 2.18.20 大月菜穂子 京教大 3+ 大学 平成24年度第2回関西学連競技会 西京極 3/17
4 800m 2.18.42 坂　　実咲 四日市商高 2 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/12
5 800m 2.19.01 小寺　まり 桔梗が丘中 3 中学 第29回三重県中学校選抜陸上競技大会 三重県営 7/30
6 800m 2.19.19 藤田　愛子 四日市商高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
7 800m 2.19.56 矢口　真菜 津商高 2 高校 第2回静岡県長距離強化記録会 小笠山(ｴｺﾊﾟ) 6/15
8 800m 2.19.60 赤尾　愉野 四日市商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
9 800m 2.19.73 髙島　菜緒 津高 1 高校 第66回東海高校 三重県営 6/22
10 800m 2.19.92 近藤　早咲 桑名高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22
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種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 1500m 4.30.22 石橋　麻衣 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第57回中部実業団対抗陸上競技大会兼海外派遣選考会 長良川 5/11
2 1500m 4.36.14 成岡　千夏 佛教大 大学 第１回京都陸協記録会 西京極 4/7
3 1500m 4.36.81 西山　遥香 伊賀白鳳高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
4 1500m 4.37.23 坂　　実咲 四日市商高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
5 1500m 4.38.20 赤尾　愉野 四日市商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
6 1500m 4.39.04 岩高　莉奈 四日市商高 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
7 1500m 4.39.30 高見澤安珠 津商高 3 高校 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
8 1500m 4.39.55 山下友理香 津商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
9 1500m 4.40.76 髙島　菜緒 津高 1 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
10 1500m 4.40.83 今村　宥美 東京学芸大 1 大学 全国教育系大対校 札幌円山 8/3

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
★ 3000m 9.01.47 Ｓ・ワイリム ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第5回中京大学土曜競技会 中京大 9/14
1 3000m 9.18.36 岡　未友紀 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
2 3000m 9.19.24 小泉　直子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
3 3000m 9.21.86 浅羽　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第232回日体大長距離競技会 日体大健志台 9/28
4 3000m 9.23.56 高力　香織 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
5 3000m 9.30.23 佐々木香穂 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第14回日体大女子長距離競技会 日休大健志台 12/21
6 3000m 9.30.92 内藤　響加 伊賀白鳳高 2 高校 第3回静岡県長距離強化記録会 小笠山(ｴｺﾊﾟ) 9/21
7 3000m 9.32.80 佐々木香穂 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
8 3000m 9.35.07 西山　遥香 伊賀白鳳高 2 高校 第235回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/30
9 3000m 9.35.36 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回静岡県長距離強化記録会 小笠山(ｴｺﾊﾟ) 6/15
10 3000m 9.36.51 近藤奈菜美 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第5回中京大学土曜競技会 中京大 9/14

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
★ 5000m 15.20.49 Ｓ・ワイリム ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第61回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 熊谷 9/21
1 5000m 15.37.63 浅羽　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
2 5000m 15.39.45 石橋　麻衣 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第97回日本陸上競技選手権大会 味の素 6/9
3 5000m 15.40.58 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
★ 5000m 15.43.03 尾西　美咲 積水化学 一般 第68回国民体育大会 味の素 10/4 千葉登録
4 5000m 15.45.99 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第234回日体大長距離競技会 健志台 11/16
5 5000m 15.51.43 小泉　直子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第14回日体大女子長距離競技会 日休大健志台 12/21
★ 5000m 15.55.66 正井　裕子 日本ｹﾐｺﾝ 一般 第61回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 熊谷 9/21
6 5000m 16.00.93 高力　香織 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第14回日体大女子長距離競技会 日休大健志台 12/21
7 5000m 16.07.17 岡　未友紀 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第14回日体大女子長距離競技会 日休大健志台 12/21
8 5000m 16.19.45 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第14回日体大女子長距離競技会 日休大健志台 12/21
9 5000m 16.27.85 成岡　千夏 佛教大 2 大学 平成25年度大阪陸協長距離ﾅｲﾀｰ記録会 長居第二 9/18
10 5000m 16.48.46 床呂　紗紀 関西外語大 1 大学 京都陸協記録会 西京極 11/24

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 10000m 32.06.70 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝ･ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(北見) 北見市東陵公園 7/7
2 10000m 32.10.15 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝ･ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(北見) 北見市東陵公園 7/7
★ 10000m 32.34.29 正井　裕子 日本ｹﾐｺﾝ 一般 第61回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 熊谷 9/20
3 10000m 36.23.64 鈴木　美歩 東洋大 2 大学 第92回関東学生陸上競技対校選手権大会 国立､日産 5/18

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 100mH(84.0cm_8.5m) 14.24 0.9 山口　　薫 大教大 M1 大学 第90回関西学生陸上競技対校選手権大会 大阪市長居 5/9
2 100mH(84.0cm_8.5m) 14.71 1.6 西田　亜貴 日体大 大学 天皇賜盃第82回日本学生陸上競技対校選手権大会 国立 9/7
3 100mH(84.0cm_8.5m) 14.75 0.7 迫本　紘奈 宇治山田商高 2 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
4 100mH(84.0cm_8.5m) 14.83 1.6 奥村ひかり 宇治山田商高 2 高校 第62回伊勢度会陸上競技選手権大会 三重県営 8/6
5 100mH(84.0cm_8.5m) 14.85 0.7 小山　綾香 日体大 1 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
6 100mH(84.0cm_8.5m) 15.16 0.4 奥野　春菜 宇治山田商高 3 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
7 100mH(84.0cm_8.5m) 15.23 -1.9 辻　　彩美 慶大 2 大学 第92回関東学生陸上競技対校選手権大会 国立､日産 5/18
8 100mH(84.0cm_8.5m) 15.30 0.4 佐野智佳子 四日市商高 2 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
9 100mH(84.0cm_8.5m) 15.34 -0.9 辰口　綾加 名張桔梗丘高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
10 100mH(84.0cm_8.5m) 15.70 0.8 山根　芽衣 宇治山田商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
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種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 100mYH(76.2cm_8.5m) 14.29 1.3 桜本　怜奈 多気中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1
2 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.09 0.8 松葉みなみ 宇治山田商高 1 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
3 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.59 1.3 山本　怜奈 三雲中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1
4 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.65 0.8 飯嶌あかり 宇治山田高 1 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
5 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.88 1.3 大西　史織 度会中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1
6 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.94 0.8 中川　晴菜 津高 1 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
7 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.98 1.1 中西　陽菜 宇治山田商高 1 高校 13年三重県高校1年生記録会 東員町 6/9
8 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.21 1.3 水谷　彩夏 多度中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1
9 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.32 1.3 関　　彩花 一志中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1

10 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.39 1.3 平岩　未久 平田野中 3 中学 第34回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/1

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 400mH(76.2cm_35.0m) 1.02.54 辰口　綾加 名張桔梗丘高 3 高校 第66回東海高校 三重県営 6/22
2 400mH(76.2cm_35.0m) 1.02.69 中村　朱里 四日市高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
3 400mH(76.2cm_35.0m) 1.03.89 奥野　春菜 宇治山田商高 3 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/12
4 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.59 奥村ひかり 宇治山田商高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22
5 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.72 石川　可奈 至学館大 3 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/18
6 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.87 前田真里奈 愛知教大 4 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/18
7 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.29 田村　佳澄 宇治山田高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
8 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.42 佐久間仁美 中京大 3 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/18
9 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.94 島田　菜央 津西高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
10 400mH(76.2cm_35.0m) 1.06.22 坂井　美月 亀山高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 3000mSC 10.21.16 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第97回日本陸上競技選手権大会 味の素 6/9 県新記録
2 3000mSC 12.48.24 三村　有葉 京大 大学 第90回関西学生陸上競技対校選手権大会 大阪市長居 5/10

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 5000mW 24.52.83 上野　侑香 日本陸送 一般 第14回中部実業団陸上競技選手権大会 多治見 10/14
2 5000mW 24.56.97 長谷川　睦 三重教員AC 一般 第34回四日市長距離選手権大会 四日市 12/14
3 5000mW 25.35.01 槇田　　恵 津商高 2 高校 第34回四日市長距離選手権大会 四日市 12/14
4 5000mW 25.46.01 島田　真優 桑名高 1 高校 第4回桑員地区記録会 東員町 10/14
5 5000mW 26.55.46 尾野　涼風 津商高 2 高校 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
6 5000mW 27.12.06 川邉　佑奈 相可高 2 高校 第34回四日市長距離選手権大会 四日市 12/14
7 5000mW 28.12.22 伊藤　　望 津商高 2 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
8 5000mW 28.12.69 伊藤　早希 桑名西高 2 高校 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
9 5000mW 28.49.02 ｱｳﾄﾞｩさくら ｾﾝﾄﾖｾﾞﾌ女学園高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
10 5000mW 29.23.27 日沖　榛奈 いなべ総合学園高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 10000mW 50.17.53 上野　侑香 日本陸送 一般 第8回中京大学土曜競技会 中京大 12/14

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 5km 17.16. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 5km 17.26. 山田　祥穂 津高 2 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
3 5km 17.39. 高見澤安珠 津商高 3 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
4 5km 18.06. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
5 5km 18.09. 伊藤　　望 津商高 2 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
6 5km 18.10. 髙島　菜緒 津高 1 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
7 5km 18.13. 木富　淑絵 J&E久居 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
8 5km 18.18. 伊藤　緩奈 津商高 3 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
9 5km 18.20. 打田　玲菜 津商高 1 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
10 5km 18.23. 山口　未夢 宇治山田商高 2 高校 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
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種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 10km 34.43. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 10km 36.42. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 10km 37.14. 木富　淑絵 J&E久居 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
4 10km 37.51. 坂本　喜子 三重陸協 一般 第30回黒部名水ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 黒部 5/26
5 10km 39.54. 松生　美樹 大体大 大学 平成24年度学連長距離ﾛｰﾄﾞ記録会 大阪市長居第2･周回ｺｰｽ 2/9
6 10km 40.16. 山神　由佳 三重陸協 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
7 10km 40.25. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
8 10km 40.41. 鳥岩みゆき 天理大 大学 平成24年度学連長距離ﾛｰﾄﾞ記録会 大阪市長居第2･周回ｺｰｽ 2/9
9 10km 40.42. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 10km 41.17. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 15km 51.58. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 15km 55.36. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 15km 57.22. 木富　淑絵 J&E久居 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
4 15km 58.22. 坂本　喜子 三重陸協 一般 第30回黒部名水ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 黒部 5/26
5 15km 1.00.09. 山神　由佳 三重陸協 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
6 15km 1.00.18. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
7 15km 1.01.13. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
8 15km 1.01.55. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
9 15km 1.02.19. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 15km 1.02.31. 三田　千文 皇學館大 3 大学 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 20km 1.09.12. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 20km 1.14.34. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 20km 1.15.22. 木富　淑絵 J&E久居 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
4 20km 1.18.50. 坂本　喜子 三重陸協 一般 第30回黒部名水ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 黒部 5/26
5 20km 1.20.06. 山神　由佳 三重陸協 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
6 20km 1.20.31. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
7 20km 1.21.41. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
8 20km 1.22.37. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
9 20km 1.23.20. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 20km 1.23.39. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 ハーフマラソン 1.14.44. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第3回高橋尚子杯ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流(ﾊ) 5/19
2 ハーフマラソン 1.18.47. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 ハーフマラソン 1.19.39. 木富　淑絵 J&E久居 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
4 ハーフマラソン 1.23.05. 坂本　喜子 三重陸協 一般 第30回黒部名水ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 黒部 5/26
5 ハーフマラソン 1.24.24. 山神　由佳 三重陸協 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
6 ハーフマラソン 1.24.57. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
7 ハーフマラソン 1.26.06. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
8 ハーフマラソン 1.27.13. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
9 ハーフマラソン 1.27.54. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 ハーフマラソン 1.28.18. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 2013中日三重お伊勢さんマラソン お伊勢さんﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ走路 12/8
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種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 25km 1.26.29. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 25km 1.34.00. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 25km 1.36.52. 木富　淑絵 J&E久居 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
4 25km 1.42.30. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
5 25km 1.43.31. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
6 25km 1.44.33. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
7 25km 1.45.30. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第5回横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ大会 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/17
8 25km 1.46.04. 梅山　里香 三重陸協 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
9 25km 1.46.20. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
10 25km 1.48.06. 佐野　亜弓 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 30km 1.43.46. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 金栗記念第57回熊日30ｷﾛﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 熊日30ｷﾛ 2/17
2 30km 1.53.49. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
3 30km 1.56.42. 木富　淑絵 J&E久居 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
4 30km 2.04.05. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
5 30km 2.04.48. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
6 30km 2.05.50. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
7 30km 2.06.51. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第5回横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ大会 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/17
8 30km 2.08.05. 梅山　里香 三重陸協 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
9 30km 2.08.12. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
10 30km 2.10.46. 佐野　亜弓 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 35km 2.14.02. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
2 35km 2.16.53. 木富　淑絵 J&E久居 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
3 35km 2.26.31. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
4 35km 2.27.26. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
5 35km 2.27.39. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
6 35km 2.27.49. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第5回横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ大会 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/17
7 35km 2.30.31. 梅山　里香 三重陸協 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
8 35km 2.30.36. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
9 35km 2.33.26. 兼本　裕子 ｼｬｶﾘｷ 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 35km 2.34.10. 佐野　亜弓 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 マラソン 2.42.37. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2013TOKYOMARATHON2013 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 2/24
2 マラソン 2.47.34. 木富　淑絵 J&E久居 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
3 マラソン 2.57.57. 岸野　徳子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/17
4 マラソン 2.59.02. 石川　靖代 鈴鹿RunDream 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
5 マラソン 2.59.44. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
6 マラソン 3.02.28. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
7 マラソン 3.04.13. 梅山　里香 三重陸協 一般 第3回大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 10/27
8 マラソン 3.04.17. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27
9 マラソン 3.06.04. 兼本　裕子 ｼｬｶﾘｷ 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ(ｴﾘｰﾄ) 名古屋 3/10
10 マラソン 3.07.07. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 第32回大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 1/27

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 5kmW 24.42. 長谷川　睦 至学館大 M2+ 大学 第96回日本選手権大会男子･女子20km競歩 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 2/17

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 10kmW 49.33. 長谷川　睦 至学館大 M2+ 大学 第96回日本選手権大会男子･女子20km競歩 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 2/17
2 10kmW 51.08. 上野　侑香 日本陸送 一般 第61回元旦競歩大会 神宮外苑 1/1

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
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1 15kmW 1.14.32. 長谷川　睦 至学館大 M2+ 大学 第96回日本選手権大会男子･女子20km競歩 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 2/17

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 20kmW 1.40.17. 長谷川　睦 至学館大 M2+ 大学 第96回日本選手権大会男子･女子20km競歩 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 2/17

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 走高跳 1.71 池住　瑞紀 愛知教大 1 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
2 走高跳 1.69 山根　芽衣 宇治山田商高 3 高校 全国高校総体 大分銀行ﾄﾞｰﾑ 8/1
3 走高跳 1.67 山添玲央菜 近大高専 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/23
4 走高跳 1.66 藪根　ゆい 三重県教員AC 一般 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
5 走高跳 1.65 尾崎　美沙 日体大 2 大学 第38回中大･日体大定期対校 日体大健志台 4/7
6 走高跳 1.63 中出　里央 伊勢港中 3 中学 第40回全日本中学校陸上競技選手権大会 瑞穂 8/21
7 走高跳 1.60 寺前　由紀 至学館大 2 大学 第40回東海学生陸上競技秋季選手権大会 岐阜ﾒﾓﾘｱﾙ 10/12
8 走高跳 1.58 前村　絢音 御薗中 2 中学 第66回三重県中学 三重県営 10/12
9 走高跳 1.57 前田　珠野 皇學館中 3 中学 第2回南勢地区陸上競技記録会 三重県営 5/18
9 走高跳 1.57 奥川　綾華 三雲中 3 中学 第59回全日本中学校通信陸上競技三重大会 三重県営 7/22

種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 棒高跳 3.50 中林　麻奈 相可高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22 県高校新
2 棒高跳 3.30 出口　瑞歩 玉城中 3 中学 第3回南勢地区陸上競技記録会 三重県営 6/16
3 棒高跳 3.20 泉　　有華 皇學館大 1 大学 第66回西日本学生陸上競技対校選手権大会 鳴門 7/7
4 棒高跳 3.00 藤田　祐加 玉城中 2 中学 第14回南勢志摩陸上競技大会 三重県営 6/8
4 棒高跳 3.00 板倉　七帆 宇治山田商高 1 高校 第8回松阪陸上競技選手権大会 三重県営 7/31
6 棒高跳 2.90 宮崎　怜奈 京大 3 大学 第29回びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大学記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ 6/30
7 棒高跳 2.80 渡邉ゆりか 三重陸協 一般 第4回鈴鹿市記録会 石垣池 9/14
8 棒高跳 2.70 平塚　聖奈 四日市高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
9 棒高跳 2.60 大津　美樹 皇學館高 2 高校 第62回伊勢度会陸上競技選手権大会 三重県営 8/6
9 棒高跳 2.60 宮崎　伶菜 京大 3 大学 2013関西学生陸上競技種目別選手権大会 長居第2陸上競技場 10/23

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 走幅跳 6.37 1.8 井村久美子 ｲﾑﾗｱｽﾘｰﾄｱｶﾃﾞﾐｰ 一般 第61回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 神戸総合 4/21
2 走幅跳 5.54 0.8 大道　爽香 愛知教大 3 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
3 走幅跳 5.52 1.4 林　　薫乃 宇治山田商高 1 高校 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/24
4 走幅跳 5.51 1.5 飯田　百花 神戸中 3 中学 第66回三重県中学 三重県営 10/13
5 走幅跳 5.50 1.9 斎藤　真帆 津西高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
6 走幅跳 5.48 0.6 伊藤佳奈恵 JACK 一般 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
6 走幅跳 5.48 0.0 家田　真弥 宇治山田商高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22
6 走幅跳 5.48 -0.1 西田　亜貴 日体大 4 大学 国士舘大学Combined Challenge2013 国士舘大学多摩 10/13
9 走幅跳 5.41 1.4 西田　佳世 日体大 大学 第38回中大･日体大定期対校 日体大健志台 4/7
10 走幅跳 5.40 -0.3 浅野　玲奈 亀山中 2 中学 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 10/25

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 三段跳 12.16 1.5 大道　爽香 愛知教大 3 大学 第66回西日本学生陸上競技対校選手権大会 鳴門 7/7
2 三段跳 11.70 -0.3 山根　芽衣 宇治山田商高 3 高校 第4回三泗地区記録会 四日市 9/8
3 三段跳 11.56 0.5 薮根　ゆい 三重県教員AC 一般 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
4 三段跳 11.50 0.4 斎藤　真帆 津西高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
5 三段跳 11.36 -0.2 山添玲央菜 近大高専 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
6 三段跳 11.26 1.2 伊藤佳奈恵 JACK 一般 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
7 三段跳 11.17 0.5 金沢　　茜 日体大 4 大学 第92回関東学生陸上競技対校選手権大会 国立､日産 5/19
8 三段跳 11.14 0.3 桑原　里歩 尾鷲高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
9 三段跳 11.12 -0.6 野田奈津実 中京大 1 大学 第5回中京大学土曜競技会 中京大 9/14
10 三段跳 11.01 1.6 家田　真弥 宇治山田商高 2 高校 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/25
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種目 記録 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 砲丸投(4.000kg) 12.60 伊川　綾子 三重陸協 一般 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/25
2 砲丸投(4.000kg) 12.34 山羽　愛理 宇治山田商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
3 砲丸投(4.000kg) 12.23 中川　由貴 桑名工高 3 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
4 砲丸投(4.000kg) 11.81 中村　千咲 宇治山田商高 3 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
5 砲丸投(4.000kg) 11.47 浦田　晏那 多気中 3 中学 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 10/25
6 砲丸投(4.000kg) 11.45 太田　美穂 宇治山田商高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
7 砲丸投(4.000kg) 11.18 西村　理絵 岐阜経大 3 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/19
8 砲丸投(4.000kg) 11.17 鳥羽瀬めぐみ あけぼの学園高 1 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
9 砲丸投(4.000kg) 11.13 小野　歩実 皇學館大 3 大学 第2回中京大学土曜競技会 中京大 5/25
10 砲丸投(4.000kg) 11.09 久保田実佑 鈴鹿高 2 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 円盤投(1.000kg) 42.39 斎藤　志帆 国士大 3 大学 平成25年度第1回国士舘大学競技会 国士舘大学 4/7
2 円盤投(1.000kg) 42.29 渡邉真佑子 三重県教員AC 一般 第48回三泗陸上競技選手権大会 四日市 10/6
3 円盤投(1.000kg) 38.93 奥野　芳佳 稲生高 3 高校 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
4 円盤投(1.000kg) 37.52 黒宮　　渚 大体大 3 大学 第16回天理大学･大阪体育大学陸上競技対校選手権大会 大体大 8/7
5 円盤投(1.000kg) 36.41 村井　志帆 皇學館大 4 大学 平成25年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/20
6 円盤投(1.000kg) 36.21 中村　千咲 宇治山田商高 3 高校 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/24
7 円盤投(1.000kg) 36.15 藤原　千春 多気中 3 中学 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 10/26
8 円盤投(1.000kg) 36.11 大辻　衣里 宇治山田高 2 高校 第16回東海高等学校新人陸上競技選手権大会 瑞穂公園陸上競技場 10/27
9 円盤投(1.000kg) 35.61 浦田　晏那 多気中 3 中学 第66回三重県中学 三重県営 10/12
10 円盤投(1.000kg) 34.63 川戸　里穂 至学館大 2 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/17

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 ハンマー投(4.000kg) 51.98 油谷　文月 相可高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
2 ハンマー投(4.000kg) 48.89 鈴木真依子 宇治山田高 3 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
3 ハンマー投(4.000kg) 48.29 東　　　澪 相可高 2 高校 第16回東海高等学校新人陸上競技選手権大会 瑞穂公園陸上競技場 10/27
4 ハンマー投(4.000kg) 47.37 雪岡　野絵 宇治山田高 高校 第7回日本ﾕｰｽ陸上競技選手権大会 瑞穂公園陸上競技場 10/19
5 ハンマー投(4.000kg) 44.64 山田　愛里 津商高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13
6 ハンマー投(4.000kg) 44.34 中北　采那 宇治山田高 3 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
7 ハンマー投(4.000kg) 41.03 濱田恵里奈 松阪商高 1 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22
8 ハンマー投(4.000kg) 40.41 内山　朋香 日体大 2 大学 第81回日本体育大学陸上競技会 日体大健志台 9/21
9 ハンマー投(4.000kg) 40.23 早川　優花 桑名高 2 高校 第1回桑員地区混成記録会 東員町 11/2
10 ハンマー投(4.000kg) 39.42 大辻　衣里 宇治山田高 2 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22

種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 やり投(600g 1999～) 51.68 坂倉　杏奈 四日市四郷高 高校 第29回日本ｼﾞｭﾆｱ陸上競技選手権大会 瑞穂公園陸上競技場 10/18 県新・県高校新
2 やり投(600g 1999～) 51.03 奥村つかさ 中京大 2 大学 第3回中京大学土曜競技会 中京大 6/8
3 やり投(600g 1999～) 48.63 西岡　名月 大体大 大学 第61回大阪学生陸上競技対校選手権大会 長居第二 4/4
4 やり投(600g 1999～) 47.55 栗田　琴音 津西高 高校 第7回日本ﾕｰｽ陸上競技選手権大会 瑞穂公園陸上競技場 10/18
5 やり投(600g 1999～) 45.84 森本　佳奈 国士大 3 大学 日本大学競技会 日本大学 5/5
6 やり投(600g 1999～) 44.37 棚瀬　由貴 三重県教員AC 一般 第48回三泗陸上競技選手権大会 四日市 10/5
7 やり投(600g 1999～) 42.92 向出　奈央 桑名西高 2 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
8 やり投(600g 1999～) 41.75 仰　　梨江 中京大 4 大学 第4回中京大学土曜競技会 中京大 8/3
9 やり投(600g 1999～) 41.56 中川　知春 至学館大 1 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
10 やり投(600g 1999～) 41.56 山路　紫穂 皇學館高 3 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
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種目 記録 風速 選手 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 七種競技(1999～) 4854 西田　亜貴 日体大 大学 天皇賜盃第82回日本学生陸上競技対校選手権大会 国立 9/7
2 七種競技(1999～) 4761 山根　芽衣 宇治山田商高 3 高校 第66回東海高校 三重県営 6/21
3 七種競技(1999～) 4317 山口　　薫 大教大 M1 大学 第90回関西学生陸上競技対校選手権大会 大阪市長居 5/12
4 七種競技(1999～) 3655 中西　陽菜 宇治山田商高 1 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
5 七種競技(1999～) 3615 中村　志穂 至学館大 4 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/19
6 七種競技(1999～) 3606 西岡みにい 宇治山田商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
7 七種競技(1999～) 3598 飯嶌あかり 宇治山田高 1 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
8 七種競技(1999～) 3466 野間　愛加 松阪商高 3 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
9 七種競技(1999～) 3052 鈴木　希望 皇學館大 3 大学 第79回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/19
10 七種競技(1999～) 3028 早川　優花 桑名高 2 高校 第66回三重県高校 三重県営 5/31
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種目 記録 選手／チーム 所属 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 4×100mR 46.88 内山恵梨子・世古　　和・一色　美咲・加藤　里奈 三重 一般 第68回国民体育大会 味の素 10/6
2 4×100mR 48.44 伊藤　美穂(1),佐藤　佳奈(3),松島沙理亜(3),一色　美咲(1) 四日市商高 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
3 4×100mR 48.49 青木　聖奈(1),迫本　紘奈(2),松葉みなみ(1),林　　薫乃(1) 宇治山田商高 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
4 4×100mR 48.71 家田　真弥(2),奥野　真由(3),松葉みなみ(1),迫本　紘奈(2) 宇治山田商高 高校 第66回東海高校 三重県営 6/22
5 4×100mR 48.77 松島沙理亜(3),佐藤　佳奈(3),若森　愛可(2),一色　美咲(1) 四日市商高 高校 第43回三重県高等学校陸上競技春季大会 三重県営 5/11
5 4×100mR 48.77 家田　真弥(2),林田珠里那(1),松葉みなみ(1),迫本　紘奈(2) 宇治山田商高 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/1
7 4×100mR 48.92 青木　聖奈(1),林田珠里那(1),松葉みなみ(1),林　　薫乃(1) 宇治山田商高 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
8 4×100mR 48.97 佐野智佳子(2),伊藤　美穂(1),一色　美咲(1),若森　愛可(2) 四日市商高 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/21
9 4×100mR 49.07 家田　真弥(2),山本　栞菜(2),奥野　真由(3),迫本　紘奈(2) 宇治山田商高 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/13

10 4×100mR 49.13 家田　真弥(2),青木　聖奈(1),松葉みなみ(1),迫本　紘奈(2) 宇治山田商高 高校 第2回南勢地区陸上競技記録会 三重県営 5/18

種目 記録 選手／チーム 所属 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考
1 4×400mR 3.56.03 直江実千瑠(2),田中　杏沙(2),奥村ひかり(2),奥野　春菜(3) 宇治山田商高 高校 第66回東海高校 三重県営 6/23
2 4×400mR 3.57.87 寺田　菜美(2),杉田　真実(3),入山　怜紗(M2),坂田　詩史(4) 皇學館大 大学 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
3 4×400mR 4.01.42 松葉みなみ(1),直江実千瑠(2),川口　結渚(2),奥村ひかり(2) 宇治山田商高 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
4 4×400mR 4.01.47 中筋　彩夏(3),中村　巴南(1),後藤　舞子(3),辻　りさ子(2) 桑名高 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
5 4×400mR 4.02.26 大西　　陽(1),直江実千瑠(2),川口　結渚(2),奥村ひかり(2) 宇治山田商高 高校 第76回三重県陸上競技選手権大会 三重県営 7/14
6 4×400mR 4.02.39 直江実千瑠(2),田中　杏沙(2),川口　結渚(2),奥村ひかり(2) 宇治山田商高 高校 第52回三重県高等学校新人陸上競技大会 四日市 9/22
7 4×400mR 4.02.69 長井　彩夏(2),中村　巴南(1),近藤　早咲(2),辻　りさ子(2) 桑名高 高校 東海陸上競技選手権大会 草薙 8/25
8 4×400mR 4.02.85 中筋　彩夏(3),長井　彩夏(2),後藤　舞子(3),辻　りさ子(2) 桑名高 高校 第66回東海高校 三重県営 6/23
9 4×400mR 4.03.21 内山恵梨子(3),中筋　彩夏(3),後藤　舞子(3),辻　りさ子(2) 桑名高 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/2

10 4×400mR 4.03.88 大西　　陽(1),田中　杏沙(2),川口　結渚(2),直江実千瑠(2) 宇治山田商高 高校 第66回三重県高校 三重県営 6/2


