
    三重県小学生クラブチーム指導者研修会 事業報告書  

１ .日 時  平成30年11月23日（金） 13:00～16:30  

２ .主 催  一般財団法人三重陸上競技協会  

 

３ .場 所  三重交通Ｇ  スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 （伊勢市宇治館町 510） 

               〒516-0023 三重県伊勢市宇治館町510 

４ .対 象  県内小学生クラブチーム指導者（６ ８ 名） 

 

５ .講 師  皇学館大学教授   小木曽一之 氏 

  宇治山田高等学校教諭  山本  顕 氏 

６ .日 程  

 13時00分   開会あいさつ 

  13時10分   講演「小学生への運動指導について」 

               ～ どのように子どもの動きを捉え、どのように、何を教えるのか ～ 

 講師 皇学館大学教授 小木曽一之 氏 

  14 時 40 分 質疑応答 

 15 時 10 分 講演「クラブチームと学校（小学校・中学校・高校）の連携について」 

   講師 宇治山田高等学校教諭 山本 顕 氏      

 15 時 30 分  質疑応答 

 15 時 40 分  発育発達を考えた具体的な指導方法及び競技会のあり方について 

      一般財団法人三重陸上競技協会普及委員 

 16 時 20 分  質疑応答 

 16 時 30 分  全プログラム終了 

 

   


