
トラックの部 網掛けは補助競技場で実施する
No 性 種目 組 招集開始 招集完了 競技時間

1 女 小 ・80H 予 4 組1着＋4 8:50 9:10 9:30

2 男 小 ・80H 予 2 組3着＋2 9:00 9:20 9:40

3 女 小5・100 予 11 組タイムレース 9:10 9:30 9:50
1 組～10組 9:20 9:40 10:00
10 組～19組 9:40 10:00 10:20
1 組～10組 10:00 10:20 10:40

11 組～23組 10:20 10:40 11:00

3 女 中 ・1500　補助競技場 予 5 組2着＋8 11:00 11:20 11:40

4 男 中 ・1500　補助競技場 予 8 組1着＋10 11:40 12:00 12:20

4 男 小5・100 予 11 組タイムレース 9:30 9:50 10:10

5 女 小6・100 予 10 組タイムレース 9:50 10:10 10:30

6 男 小6・100 予 11 組タイムレース 10:10 10:30 10:50

1 組～10組 10:35 10:55 11:15

10 組～19組 10:55 11:15 11:35

1 組～10組 11:15 11:35 11:55

11 組～20組 11:35 11:55 12:15

9 混 小 ・4×100R 予 6 組タイムレース 12:00 12:20 12:40

10 女 小 ・4×100R 予 5 組タイムレース 12:20 12:40 13:00

11 男 小 ・4×100R 予 5 組タイムレース 12:35 12:55 13:15

12 女 中 ・4×100R 予 9 組タイムレース 12:55 13:15 13:35

13 男 中 ・4×100R 予 10 組タイムレース 13:25 13:45 14:05

14 混 中 ・4×200R 予 4 組タイムレース 13:55 14:15 14:35

15 女 小 ・80H 決 14:35 14:45 15:05

16 男 小 ・80H 決 14:40 14:50 15:10

17 女 小5・100 決 14:50 15:00 15:20

18 男 小5・100 決 14:55 15:05 15:25

19 女 小6・100 決 15:00 15:10 15:30

20 男 小6・100 決 15:05 15:15 15:35

21 女 中 ・100 決 15:15 15:25 15:45

22 男 中 ・100 決 15:20 15:30 15:50

23 女 中2 ・100 決 15:30 15:40 16:00

24 男 中2 ・100 決 15:35 15:45 16:05

25 女 中 ・1500 決 15:45 15:55 16:15

26 男 中 ・1500 決 15:55 16:05 16:25

27 混 小 ・4×100R 決 16:10 16:20 16:40

28 女 小 ・4×100R 決 16:15 16:25 16:45

29 男 小 ・4×100R 決 16:20 16:30 16:50

30 女 中 ・4×100R 決 16:25 16:35 16:55

31 男 中 ・4×100R 決 16:30 16:40 17:00

32 混 中 ・4×200R 決 16:35 16:45 17:05

跳躍の部

1 女 中 ・走高跳 決 A・Bピット 8:30 8:50 9:30

2 女 小 ・走幅跳 決 A・Bピット 10:30 10:50 11:30

3 男 中 ・走高跳 決 A・Bピット 13:30 13:50 14:30
4 男 小 ・走幅跳 決 A・Bピット 13:30 13:50 14:30

投てきの部

1 男 小 ・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決 8:30 8:50 9:30

2 女 小 ・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決 8:30 8:50 9:30

3 男 中 ・砲丸投 決 9:30 9:50 10:30

4 女 中 ・円盤投 決 11:30 11:50 12:30

5 女 中 ・砲丸投 決 12:20 12:40 13:30
6 男 中 ・円盤投 決 14:00 14:20 15:00

ﾀｲﾑﾚｰｽ

男 中2 ・100　補助競技場　 予 ﾀｲﾑﾚｰｽ

競　　技 　時 　間 　表

7 女 中 ・100 予 ﾀｲﾑﾚｰｽ

1 女 中2 ・100　補助競技場 予

2

予8 男 中 ・100 ﾀｲﾑﾚｰｽ


