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三重県立看護大学地域交流センター令和5年度第3回公開講座

◆会場 三重県立看護大学 講堂
◆事前申込制 定員300名(先着) ※定員に達した場合、当日受付はございません。
◆申込方法 申込期間 令和６年１月９日(火)～１月３１日(水)

電話 または QRコード（右上） のいずれかよりお申込みください。

13：10～14：40
(開場12：30)

日

●講師よりメッセージ●

スポーツにおけるスポーツ科学的な

視点からのコーチング、 コンディ

ショニングについてお話しさせて

いただくとともに、ジェンダーを

超えてということがどういうこと

なのか？についても理解を深め、

競技スポーツ公平性と包摂性を

考える機会にもなれば幸いです。

主催：三重県立看護大学地域交流センター

共催：三重県スポーツ協会女性スポーツ指導者の会

後援：三重県／三重県看護協会／津市

【お申込み・お問合せ】
三重県立看護大学地域交流センター
TEL ０５９-２３３-５６１０
住所 津市夢が丘１丁目１番地１

申込QRコード



三重県立看護大学地域交流センター令和５年度第３回公開講座

日本体育大学体育学部 教授

注意事項

●講演資料は、ご参加の方のみに
お渡しします。また、事前申込の
ない場合は、資料をお渡しできない
ことがございますので、ご了承願い
ます。
●駐車場に限りがございます。公共
交通機関をご利用ください。
●食堂等は営業しておりません。
持ち込みによるお食事は、ご遠慮
ください。
●車いすをご利用の場合など、特定
の対応が必要な場合は、事前に下記
の問い合わせ先へご連絡ください。

お申込み・お問合せ
三重県立看護大学地域交流センター
電話 ０５９-２３３-５６１０
住所 津市夢が丘１丁目１番地１

三交バス
「看護大学・夢が丘」線

「看護大学前」
下車 徒歩１分

タクシーで約１５分

津
駅
西
口

近鉄・ＪＲ「津駅」から大学まで

申込期間：令和6年 1月9日(火) ～ 1月31日(水)

※ 今回は、FAXによるお申し込みはございませんのでご了承ください。
申込方法は、表面をご参照ください。

杉田 正明
（すぎた まさあき）

講師プロフィール

アクセスマップ

1966年生まれ。1991年3月三重大学大学院教育学研究科修了。
博士（学術）。同年5月より東京大学教養学部助手、1996年4月
同大学院総合文化研究科助手、1999年4月三重大学教育学部
助教授、2011年4月同教授を経て、2017年4月から現職。
オリンピックや世界選手権における陸上競技をはじめとする様々な
日本代表選手の強化支援に関わる医・科学サポート活動を行って
おり、現在、JOCパリ対策プロジェクトサブリーダーとして、来夏の
オリンピックに向けた取り組みを進めている。


