
MIE ATELETICS CLUB 

会員募集要項 

MIE ATELETICS CLUB とは・・ 

陸上競技を通してスポーツの楽しさを学び、競技力を向上させる事を目的とし、三重県に在住する中学

生を対象とした三重陸上競技協会が主催する運動教室(クラブ)です。 

MIE ATELETICS CLUB を通して・・ 

①  元気でたくましい心を育てる（社会で必要とされる人間性を備えた人材の育成） 

② 体力を向上させ、健康で丈夫な体を作る（スポーツ全般に通じる基礎体力の向上） 

③ 楽しくスポーツを体験し競技力を向上させる（様々な運動を行い、身体能力を向上させる） 

主 催  (一財)三重陸上競技協会 

後 援  株式会社 IBA 

対 象  三重県内の中学生(場合により小学生や高校生も可) 

日 時  毎週火曜日 １７：３０〜１９：３０（季節により変更あり） ※雨天決行 

場 所  四日市市中央陸上競技場 周辺 〒510-0886 四日市市日永東 1-3-21 

指 導  三重陸協が推薦する厳選された指導者。 

 乾 颯人(イヌイサン)・矢橋寛明(バシくん)ほか 

費 用  入会金：3,000 円(税込) 月会費：12,000 円（税込） 

※上記入会費には、傷害保険の代金が含まれています。 

※会費の途中退会時の返却はありません。 

内 容 ・陸上競技にこだわらず、体を動かす楽しさを学ぶ。 

・走る・跳ぶ・投げるはもちろん、スポーツにおいて重要な要素をバランスよく練習し、能力を培う。 

・陸上競技の専門的なトレーニングでのスキルの向上により、競技会へもチャレンジする。 

持ち物 運動のできる服装（ジャージ・Ｔシャツ・ハーフパンツ・帽子・スポーツシューズ等） 

水筒（お茶やスポーツドリンク）・タオル・着替え・その他各自必要な物 

申込み まずは無料体験にご参加ください。右の QR コードから、申込フォームへ項目

を入力してください。参加生徒の情報等（名前・性別・学校名・学年・住所 等） 

振込先 年会費（入会時と毎年 4 月）、毎月会費を下記の口座にお振込みください。 

振込名義は【入会者氏名】でお振込みください。 

振込先：百五銀行 伊勢支店 普通預金 口座番号 ９８３７６７ 

口座名  株式会社 IBA 

支払期日は入会希望月前月 20 日（土日祝日の場合は直前の営業日）までにお願いします。 

その他 ・活動日の詳細は申込フォーム内にありますので参照してください 

・その他詳細は三重陸協 URL を確認してください 

問合せ 株式会社 IBA  TEL : 0596-63-8607 MAIL : ibaraki@iba-iba.com 

mailto:ibaraki@iba-iba.com

