
令和 5 年度登録方法 

 

①日本陸連のサイトへアクセスして下さい   → ここより  https://start.jaaf.or.jp/ 

 

②初めてチーム登録する場合 

 まず、チームの代表者を登録します 

 新規 ID 所得ボタンを押して下さい 

 

 

 

 

下記の画面になりますので 新規 ID 所得ボタンを押して下さい 

 

  

https://start.jaaf.or.jp/


会員規約を確認して下さい 最下部まで見ないと、 「同意ボタン」 が押せません

ご自分のメールアドレスを入力して、 送信ボタン を押して下さい

メールを開いて記載の URL を押して下さい



基本情報登録の画面に移動しますので、 必須項目 を入力して下さい

現住所は必ず入力願います あとは自由選択ですので、お任せとなります

最下部の 確認 ボタンを押し 確認して下さい

間違いがなければ 登録 ボタンを押して下さい

修正する場合は 戻る ボタンで 修正して下さい

これで代表者が登録されました



次に チーム を登録します

①日本陸連のサイトへアクセスして下さい   → ここより https://start.jaaf.or.jp/

日本陸連のお知らせの中の 2023/03/06 団体登録はこちらから（ログイン後） を押して下さい 

下記画面がでますので、

団体登録はこちらからをクリックして下さい を押して下さい

登録した代表者のメールアドレス・パスワードを入力し ログイン ボタンを押して下さい

https://start.jaaf.or.jp/


下記画面が表示されますので 新規加入団体作成はこちら を押して下さい

下記画面が出ますので、必須 項目を入力して下さい

ここでの重要事項 

①団体区分は小学生がありませんので、必ず 一般 を選択して下さい

②加盟団体 都道府県支部の選択 をクリック

都道府県で 三重県 を選択後 選択 ボタン で 三重陸上競技協会 を選択して下さい

団体(チーム)登録が完了です 



次に選手を登録します

①日本陸連のサイトへアクセスして下さい → ここより https://start.jaaf.or.jp/

②ログイン して下さい

③ハンバーガー ボタンを押して下さい

団体登録申請 をクリック

団体情報でチーム名が表示されますので チーム名 をクリックして下さい

https://start.jaaf.or.jp/


ワンタイムパスワードの送信が表示されます

送信 ボタンを押して下さい

メールを確認して下さい

ワンタイムパスワード 6 ケタが通知されたと思います

その数字を入力して下さい

下記画面が表示されますので、会員管理 を押して下さい



下記画面が表示されます 

 

 
 

 

ここでの注意点 

新規個別追加 → 画面に従って一人ひとり入力して下さい 

新規一括追加 → 一括で登録します 

         エクセルを 下記より ダウンロードし、ファイルの指示に従い指定のファイルを 

         アップロードして下さい 

         以前に登録済みの一般・高校生・中学生を含めると、その選手の全ての記録が 

         削除され新規となりますので、気をつけて下さい 

 

エクセルはここよりダウンロードして下さい 
                  ①エクセルのマクロを有効にして下さい 

         ②県登録番号以外は全て入力して下さい 

         ③エクセルの アップロード用 CSV 吐出し ボタンを押して下さい 

         ④エクセルファイルを保存した同じ場所に CSV ファイルが作成されます 

         ⑤ファイルを選択し、一括アップロード を押して下さい 

 
 

http://mierk.jp/toroku/toroku_entry.xlsm


先程、保存した CSV ファイルを選択 します 

 

 

エラーがでなければ OK です 

 

既存会員追加 → 画面に従って一人ひとり入力して下さい 

 

次は正式に選手を申請する作業です 

③申請する ボタンを押して下さい 

 

 

下記画面が表示されますので、登録番号以外を選択して下さい 

必須項目以外で該当がない場合は入力の必要なし 

 

 
確定 ボタンを押して下さい 画面が変われば 次へ を押して下さい 

  



申請の画面で確認をして下さい 

 

申請対象者の区分を選んで下さい 

①マスターズは選択しないで下さい（別組織です） 

②指導者で審判登録していない人は 一般 を選択 

 指導者で審判登録をしている人は 審判 を選択 

 

確認画面へ のボタンを押して下さい 

 

間違いがなければ 次へ のボタンを押して下さい 

 

これで申請が完了しました 

 

申請が承認されれば、メールが届きますので、登録費の支払いに進んで下さい 

 

登録費の決済方法のマニュアルはここより確認して下さい 

 

 

登録完了後の対応 

 

大会エントリーが出来るようになります 

日本陸連サイトへ 

三重陸協及び地区陸協の大会案内のページで詳細を掲載いたします 

https://drive.google.com/file/d/1i51eEeYcZ7vPrNGvs3Wkgwvnf5A_Ygg2/view
https://sites.google.com/jaaf.or.jp/protein

