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昨年度平均　１２秒５４

本年度平均　１２秒２７����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

８.２４長 良 川東海選手権三 重 大伊 藤 佳 奈 恵１２″０６１

６.２１小 笠 山東海高校津 商 高藤 井 真 希 子１２″２３２

６.２１小 笠 山東海高校桑 名 高塚 原　 菜 絵１２″２５３

７.１３三 重 県 営三重県選手権太 成 学 院 大中 村　 幸 代〃〃

８.３０三 重 県 営三重県ジュニアオリンピック桑 名 高小 川 ひ か り１２″２７５

９.２７四 日 市三重県高校新人桑 名 高水 谷　 友 紀１２″３６６

６.２１小 笠 山東海高校宇治山田商高西 田　 ち ぎ１２″４０７

５.１７瑞 穂東海学生中 京 女 子 大中 村　 花 子１２″４１８

４.１９三 重 県 営国体一次選考会中 京 女 子 大内 田 め ぐ み１２″５１９

１０.１２瑞 穂東海学生秋季中 京 大小 笠 原 紫 乃１２″５１〃

昨年度平均　２５秒５４

本年度平均　２５秒７２����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

５.１８瑞 穂東海学生三 重 大伊 藤 佳 奈 恵２４″９５１

５.１８瑞 穂東海学生中 京 女 子 大中 村　 花 子２５″４２２

１０.２７小 笠 山国民体育大会桑 名 高水 谷　 友 紀２５″６３３

９.２８四 日 市三重県高校新人津 商 高藤 井 真 希 子２５″６７４

６.２２小 笠 山東海高校桑 名 高小 川 ひ か り２５″７１５

１０.１２瑞 穂東海学生秋季中 京 大小 笠 原 紫 乃２５″８０６

６.２０小 笠 山東海高校桑 名 高早 川　 杏 沙２５″９５７

６.２２小 笠 山東海高校宇治山田商高青 木 は る か２５″９８８

７.１２三 重 県 営三重県選手権中 京 女 子 大内 田 め ぐ み２６″０１９

６.２２小 笠 山東海高校桑 名 西 高和 田 真 理 子２６″０４１０

昨年度平均　５９秒０５

本年度平均　５９秒０６����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.２０小 笠 山東海高校桑 名 高川 瀬　 範 子５８″０７１

６.２０小 笠 山東海高校津 商 高中 村　 早 希５８″１２２

６.２０小 笠 山東海高校宇治山田商高岩 �　 朱 美５８″３１３

１０.１２瑞 穂東海学生秋季中 京 大小 笠 原 紫 乃５８″９３４

４.１９三 重 県 営国体一次選考会中 京 女 子 大中 村　 花 子５９″０３５

１０.１８長 良 川東海高校新人四 日 市 高宮 口　 真 衣５９″１５６

６.２０小 笠 山東海高校宇治山田商高鈴 木　 美 里５９″２２７

６.２０小 笠 山東海高校皇 學 館 高西 村　 明 美５９″７８８

１０.１８長 良 川東海高校新人津 商 高高 橋 香 央 里５９″７９９

６.２０小 笠 山東海高校津 商 高木 村　 仁 美６０″２３１０



昨年度平均　２分１９秒０８

本年度平均　２分１８秒２８����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.２１小 笠 山東海高校神 戸 高一 柳　 り え２′１３″００１

６.２１小 笠 山東海高校四 日 市 商 高松 江　 智 美２′１５″７７２

８.２２厚 別全日本中学白 鳥 中酒 野　 史 美２′１６″８２３

１０.１２三 重 県 営三重県中学校白 鳥 中柴 田　 沙 織２′１７″０７４

７.３０三 重 県 営三重県中学選抜川 越 中内 田　 純 奈２′１９″２８５

６.２１小 笠 山東海高校神 戸 高葛 西　 理 恵２′１９″７０６

６.２１小 笠 山東海高校神 戸 高櫻 井　 愛２′１９″７６７

７.２３三 重 県 営中学通信三重楠 中小 坂　 奈 央２′１９″９９８

７.３０三 重 県 営三重県中学選抜一 志 中長 谷 川　 睦２′２０″０１９

６.２１小 笠 山東海高校宇治山田商高西 嶋 理 恵 子２′２１″４１１０

昨年度平均　４分３７秒７９

本年度平均　４分３５秒９６�����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

５.１１長 良 川中部実業団デ ン ソ ー里 村　 桂４′２１″１３１○新 
７. ４横 浜 国 際日本学生名 城 大田 中　 真 知４′２３″３９２

６.２０小 笠 山東海高校神 戸 高一 柳　 り え４′３１″８６３

９.２７四 日 市三重県高校新人宇治山田商高西 嶋 理 恵 子４′３７″１６４

８.２０厚 別全日本中学白 鳥 中酒 野　 史 美４′３８″４０５

７.１３三 重 県 営三重県選手権四 日 市 商 高松 江　 智 美４′３９″８７６

６.２１三 重 県 営中学通信混成白 鳥 中柴 田　 沙 織４′４０″２２７

６.２０小 笠 山東海高校神 戸 高河 内　 綾 香４′４２″１３８

６.１５四 日 市四日市中学カーニバル白 鳥 中宮 本　 　 唯４′４２″４６９

１０.１８長 良 川東海高校新人宇治山田商高田 中　 優 里４′４３″０１１０

昨年度平均　９分５２秒８４

本年度平均　９分５２秒８０�����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

９.２０豊 橋豊橋長距離競技会名 城 大田 中　 真 知９′３０″３ １

９.２８四 日 市三重県高校新人宇治山田商高西 嶋 理 恵 子９′４３″８７２

１０.２６横 浜 国 際ジュニアオリンピック白 鳥 中酒 野　 史 美９′４６″０１３

５.１０長 良 川中部実業団デ ン ソ ー岡 野　 奈 月９′４６″７９４

１０.２８小 笠 山国民体育大会神 戸 高一 柳　 り え９′４９″９７５

１０.１９長 良 川東海高校新人宇治山田商高田 中　 優 里９′５２″５２６

１１.２９西 京 極京都陸協記録会神 戸 高河 村　 真 衣９′５６″６ ７

１０.１９長 良 川東海高校新人四 日 市 商 高千代田恵梨加１０′０５″８６８

９.２８四 日 市三重県高校新人名張桔梗丘高南　 あ ゆ み１０′０６″３１９

８.３０三 重 県 営三重県ジュニアオリンピック白 鳥 中柴 田　 沙 織１０′０９″７４１０



昨年度平均　１６分３８秒１４

本年度平均　１６分１６秒２３�����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.１８釧 路ディスタンスチャレンジ名 城 大田 中　 真 知１５′４１″１５１

１０. ４屋 島ＹＯＮＤＥＮ長距離記録会デ ン ソ ー小 林　 恵 美１５′４８″９ ２

１０.１１神 戸神戸女子長距離ホ ン ダ 鈴 鹿正 井　 裕 子１５′５３″０３３

５.２４西 階ゴールデンゲームズｉｎのべおかデ ン ソ ー里 村　 桂１６′００″７６４

１２.１４西 京 極京都陸協記録会京 都 産 業 大松 浦　 友 加１６′０７″８ ５

１０.１１神 戸神戸女子長距離ホ ン ダ 鈴 鹿葛 山 真 由 美１６′１３″５０６

１１. ８維 新バリアットゲームズｉｎ山口デ ン ソ ー岡 野　 奈 月１６′３３″３６７

５.１１長 良 川中部実業団ホ ン ダ 鈴 鹿持 永　 絵 美１６′３８″１７８

１０.１１草 薙静岡県長距離記録会中 京 大木 富　 淑 絵１７′０６″４２９

１０.２５東 員 町桑員記録会四 日 市 商 高松 江　 智 美１７′２５″６６１０

１０.１１神 戸神戸女子長距離デ ン ソ ーＭ・ワンガリ１５′２７″４１参

������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

１０.１１神 戸神戸女子長距離名 城 大田 中　 真 知３２′２７″０１１

９.２７岡 山全日本実業団ホ ン ダ 鈴 鹿正 井　 裕 子３３′０２″７７２

１０.１１神 戸神戸女子長距離デ ン ソ ー小 林　 恵 美３３′１４″６８３

５.１４長 居 第 二関西学生大 阪 学 院 大藤 田　 千 里３４′５１″４８４

５.１０長 良 川中部実業団ホ ン ダ 鈴 鹿葛 山 真 由 美３５′０１″２０５

５.１６瑞 穂東海学生中 京 大木 富　 淑 絵３６′４０″３６６

７.１３三 重 県 営三重県選手権志 摩 高中 村　 桂 子４５′０９″６４７

７.１３三 重 県 営三重県選手権志 摩 高中 村　 真 子４６′１７″１６８

７.１３三 重 県 営三重県選手権志 摩 高谷 水　 智 佳４７′２１″５６９

昨年度平均　１５秒１５

本年度平均　１５秒１１��������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

５.３０三 重 県 営三重県高校桑 名 高小 川 ひ か り１４″３１１

７. ４横 浜 国 際日本学生東京女子体育大三 橋　 渚１４″４２２

１０.１２瑞 穂東海学生秋季中 京 大鬼 頭　 祐 子１４″５２３

１０.１８長 良 川東海高校新人松 阪 高鈴 木　 睦 代１５″０９４

５.１７横 浜 国 際関東学生国 士 館 大金 井　 恵 里１５″２５５

６.２０小 笠 山東海高校桑 名 高早 川　 杏 沙１５″２８６

６.２０小 笠 山東海高校川 越 高小 林　 真 緒１５″３５７

９.２７四 日 市三重県高校新人名張桔梗丘高水 谷　 綾 香〃〃

５.３０三 重 県 営三重県高校四日市四郷高橋 本　 雅 美１５″６１９

５.３０三 重 県 営三重県高校神 戸 高濱 口　 亜 希１５″８９１０



６５秒９６昨年度平均

６５秒０８本年度平均��������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.２１小 笠 山東海高校桑 名 高佐 藤 加 奈 子６４″１３１

７.１２三 重 県 営三重県選手権三 重 大明 慶　 美 香６４″２３２

９.２８四 日 市三重県高校新人桑 名 高川 瀬　 範 子６４″２５３

８.３１三 重 県 営三重県ジュニアオリンピック津 商 高高 橋 香 央 里６４″８５４

１０.１９長 良 川東海高校新人松 阪 高鈴 木　 睦 代６５″６１５

６. １三 重 県 営三重県高校桑 名 高早 川　 杏 沙６５″９５６

６.２１小 笠 山東海高校伊 勢 高高 橋　 真 里６６″４４７

６. １三 重 県 営三重県高校稲 生 高宮 本　 理 恵６７″６２８

６. １三 重 県 営三重県高校津 商 高中 山　 友 希６７″７５９

６. １三 重 県 営三重県高校川 越 高小 林　 真 緒６８″４７１０

昨年度平均　１７分２６秒８３

本年度平均　１６分４３秒５４�������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

９.２７四 日 市三重県高校新人セントヨゼフ高谷 中 美 有 紀１４′１１″３０１

６.２０小 笠 山東海高校津 西 高齋 藤　 由 佳１４′１７″９１２

６.２０小 笠 山東海高校津 西 高服 部 真 理 子１４′４２″１３３

６. ８四 日 市三泗記録会皇 學 館 大岩 谷 さ や か１６′１０″４８４

１２. ７四 日 市四日市長距離選手権津 商 高下 村　 知 里１６′１９″２４５

１２. ７四 日 市四日市長距離選手権津 西 高清 水　 彩 菜１６′３７″５８６

６. ２三 重 県 営三重県高校上 野 高今 西　 理 恵１７′０４″２９７

１２. ７四 日 市四日市長距離選手権津 西 高前 川　 愛１７′５１″６７８

１０.１８長 良 川東海高校新人セントヨゼフ高鳥 居　 麻 生１９′２７″１４９

１０.１８長 良 川東海高校新人名張桔梗丘高稲 濱 佑 加 理２０′３３″６３１０

�������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

７. ６横 浜 国 際日本学生皇 學 館 大岩 谷 さ や か２５′０７″５９１

７.１２三 重 県 営三重県選手権津 西 高齋 藤　 由 佳２５′２８″２５２

５. ４金 沢 西 部全日本ジュニア競歩津 西 高服 部 真 理 子２６′０３″９０３

１０.１１瑞 穂東海学生秋季三 重 大櫻 井　 祐 佳２８′００″７６４

４.１９三 重 県 営国体一次選考会津 商 高下 村　 知 里２９′３９″２４５

４.１９三 重 県 営国体一次選考会上 野 高今 西　 理 恵３０′１０″９９６



昨年度平均　４８秒６３

本年度平均　４８秒１７���������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

７.３１長 崎全国高校桑 名 高水 谷　 友 紀４７″０８１

小 川 ひ か り

早 川　 杏 沙

塚 原　 菜 絵

１０.２８小 笠 山国民体育大会三 重 県水 谷　 友 紀４７″１０２

小 川 ひ か り

藤 井 真 希 子

伊 藤 佳 奈 恵

６.２１小 笠 山東海高校桑 名 高玉 水　 里 沙４７″６９３

小 川 ひ か り

水 谷　 友 紀

塚 原　 菜 絵

６.２１小 笠 山東海高校宇治山田商高鈴 木　 美 里４７″８３４

青 木 は る か

西 田　 ち ぎ

中 川　 紗 希

７.２９長 崎全国高校宇治山田商高鈴 木　 美 里４８″２３５

青 木 は る か

西 田　 ち ぎ

小 野 寺 恭 子

６.２１小 笠 山東海高校津 商 高高 城　 静 香４８″２９６

藤 井 真 希 子

中 村　 早 希

森 田 由 利 恵

５.１０三 重 県 営三重県高校春季桑 名 高川 瀬　 範 子４８″３１７

小 川 ひ か り

早 川　 杏 沙

塚 原　 菜 絵

６. １三 重 県 営三重県高校桑 名 高川 瀬　 範 子４８″９０８

小 川 ひ か り

水 谷　 友 紀

塚 原　 菜 絵

９.２７四 日 市三重県高校新人津 商 高高 城　 静 香４９″１３９

藤 井 真 希 子

太 田　 有 以

森 田 由 利 恵

１０.１８長 良 川東海高校新人津 商 高高 橋 香 央 里４９″１８１０

藤 井 真 希 子

太 田　 有 以

森 田 由 利 恵



昨年度平均　４分０２秒８４

本年度平均　４分００秒１９���������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.２２小 笠 山東海高校宇治山田商高鈴 木　 美 里３′５５″４８１

青 木 は る か

小 野 寺 恭 子

岩 �　 朱 美

６.２２小 笠 山東海高校桑 名 高川 瀬　 範 子３′５７″０４２

小 川 ひ か り

早 川　 杏 沙

佐 藤 加 奈 子

７.１２三 重 県 営三重県選手権宇治山田商高鈴 木　 美 里３′５８″４４３

中 川　 紗 希

小 野 寺 恭 子

岩 �　 朱 美

７.１２三 重 県 営三重県選手権桑 名 高玉 水　 理 沙４′００″０９４

川 瀬　 範 子

早 川　 杏 沙

佐 藤 加 奈 子

１０.１９長 良 川東海高校新人津 商 高森 田 由 利 恵４′００″２０５

高 橋 香 央 里

太 田　 有 以

木 村　 仁 美

５.１８瑞 穂東海学生三 重 大内 田　 綾４′００″８１６

川 島　 千 裕

明 慶　 美 香

三 谷　 千 尋

６.２２小 笠 山東海高校津 商 高高 城　 静 香４′０１″８６７

中 村　 早 希

太 田　 有 以

木 村　 仁 美

７.１２三 重 県 営三重県選手権宇治山田商高中 村　 舞 子４′０２″２３８

鈴 木　 美 里

小 野 寺 恭 子

岩 �　 朱 美

１０.１９長 良 川東海高校新人宇治山田商高中 村　 舞 子４′０２″７０９

鈴 木　 美 里

牛 場　 麻 菜

岩 �　 朱 美

７.１２三 重 県 営三重県選手権三 重 大手 島　 直 美４′０３″０３１０

川 島　 千 裕

内 田　 綾

三 谷　 千 尋



昨年度平均　１７分３８秒１

本年度平均　１７分５６秒２���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

１. ６宮 崎宮崎女子ロードレースデ ン ソ ー里 村　 桂１６′０４″１○新 
２.１６伊 勢中日三重ロードレース宇治山田商高尾 西　 美 咲１７′１２″２

２.１６伊 勢中日三重ロードレース神 戸 高一 柳　 り え１７′２２″３

２.１６伊 勢中日三重ロードレース神 戸 高河 村　 真 衣１７′５５″４

１.１２東 員 町中日東員ロードレース宇治山田商高中 村　 綾 那１８′１０″５

２.１６伊 勢中日三重ロードレース神 戸 高杉 本　 多 絵１８′１６″６

２.１６伊 勢中日三重ロードレース宇治山田商高西 嶋 理 恵 子１８′１９″７

２.２３四 日 市四日市シティロードレース白 鳥 中酒 野　 史 美１８′２３″８

２.１６伊 勢中日三重ロードレース宇治山田商高田 中 真 貴 子１８′３２″９

２.１６伊 勢中日三重ロードレース宇治山田商高中 村　 友 香１８′４９″１０

����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

２. ９唐 津唐津ロードレースホ ン ダ 鈴 鹿葛 山 真 由 美３４′３５″１

２.１６伊 勢中日三重ロードレース皇 學 館 大花 井　 　 史４５′３３″２

２.１６伊 勢中日三重ロードレース名 商 大渥 美 亜 耶 乃４６′１５″３

昨年度平均　１時間１９分１０秒８

本年度平均　１時間１６分３４秒０�������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

１１.２４瑞 穂名古屋ハーフマラソンデ ン ソ ー小 林　 恵 美１゜１１′４８″１

３.１６松 江松江レディースハーフマラソン名 城 大田 中　 真 知１゜１１′５３″２

１. ６宮 崎宮崎女子ロードレースデ ン ソ ー田 辺 か お り１゜１２′５６″３

１０. ３小 笠 山国民体育大会ホ ン ダ 鈴 鹿正 井　 裕 子１゜１４′２０″４

３.１６松 江松江レディースハーフマラソンホ ン ダ 鈴 鹿葛 山 真 由 美１゜１４′３８″５

７.２７士 別士別ハーフマラソンデ ン ソ ー里 村　 桂１゜１４′５９″６

３.１６松 江松江レディースハーフマラソンデ ン ソ ー岡 野　 奈 月１゜１６′２５″７

２.２３犬　　　山犬山ハーフマラソン三 重 陸 協梅 山　 里 香１゜１８′４８″８

３. ９京 都京都シティハーフマラソン名 城 大清 水 里 衣 子１゜２２′３８″９

２.２３犬　　　山犬山ハーフマラソン三 重 陸 協岸 野　 徳 子１゜２７′１５″１０

����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

３. ９名 古 屋名古屋国際女子マラソンデ ン ソ ー田 辺 か お り２゜３４′４３″１

３. ９名 古 屋名古屋国際女子マラソン三 重 陸 協梅 山　 里 香２゜５３′４２″２

１.２６大 阪大阪国際女子マラソン四日市ＴＦＣ黒 田　 晴 美２゜５９′２４″３

３. ９名 古 屋名古屋国際女子マラソン三重マスターズ木 村　 桂 子３゜０６′３４″４

３. ９名 古 屋名古屋国際女子マラソン三 重 陸 協山 中　 暁 美３゜１１′０６″５

３. ９名 古 屋名古屋国際女子マラソン三 重 陸 協岸 野　 徳 子３゜１４′５３″６

１１.２３福 知 山福知山マラソン三 重 陸 協柏 原 た づ 子３゜４１′３９″７



�����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

１.２６神 戸ジュニア選抜競歩津 西 高齋 藤　 由 佳２５′１１″１

１. １庄 内 緑 地愛知県元旦競歩桑 名 高岩 谷 さ や か２５′１９″２

４.２０輪 島全日本競歩津 西 高服 部 真 理 子２５′３３″３

������
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

４.２０輪 島日本選手権皇 學 館 大岩 谷 さ や か５４′４０１

昨年度平均　１ｍ５５

本年度平均　１ｍ５７���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６. ８横 浜 国 際日本選手権三 重 陸 協貞 廣　 千 波１ｍ８０１

４.２７東 員 町桑員記録会桑 名 高佐 藤 加 奈 子１ｍ６１２

６. ２三 重 県 営三重県高校四日市四郷高生 川　 実 咲１ｍ５７３

６. ２三 重 県 営三重県高校宇 治 山 田 高牧　 　 春 佳〃〃

４.２７東 員 町桑員種目別記録会陵 成 中伊 藤　 綾 夏１ｍ５５５

７.１２三 重 県 営三重県選手権松 阪 商 高西 口　 千 明〃〃

１０.２４横 浜 国 際ジュニアオリンピック伊 勢 港 中一 色　 理 沙１ｍ５２７

６. ２三 重 県 営三重県高校鳥 羽 高佐 々 木 愛 弓１ｍ５１８

６. ２三 重 県 営三重県高校宇治山田商高中 川　 朋 香〃〃

４.１９三 重 県 営国体一次選考会皇 學 館 高筒 井　 美 帆１ｍ５０１０

４.１９三 重 県 営国体一次選考会三 重 大田 中　 涼 子〃〃

６. ８四 日 市三泗記録会津 商森 田 由 利 恵〃〃

７.１２三 重 県 営三重県選手権上 野 高森 下 恵 梨 香〃〃

１０.１８長 良 川東海高校新人稲 生 高伊 藤　 美 貴〃〃

���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

４.２０三 重 県 営国体一次選考会三重マスターズ泉　 恵 子２ｍ６０１

１０.２５東 員 町桑員記録会桑 名 高櫻 井　 里 英２ｍ４０２

７.１２三 重 県 営三重県選手権伊 勢 高西 川　 裕 子２ｍ１０３

７.２７三 重 県 営一志久居選手権伊 勢 高丹 羽　 香 織１ｍ９０４

８.３０三 重 県 営三重県ジュニアオリンピック桑 名 高岡 田　 恵 実１ｍ５０５



昨年度平均　５ｍ５１

本年度平均　５ｍ４５���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

１０.２８小 笠 山国民体育大会桑 名 高小 川 ひ か り５ｍ７１１

９.１４東 員 町桑員選手権桑 名 高早 川　 杏 沙５ｍ５９２

９.２８四 日 市三重県高校新人宇治山田商高寺 田　 祐 子５ｍ５４３

５.３０三 重 県 営三重県高校名張桔梗丘高水 谷　 綾 香５ｍ４６４

７.１３三 重 県 営三重県選手権天 理 大中 野　 彰 子〃〃

６. ７鈴 鹿 市 営鈴鹿市記録会白 子 中遠 藤　 桃 子５ｍ４０６

７.１３三 重 県 営三重県選手権三 重 大川 島　 千 裕〃〃

８.１１三 重 県 営伊勢度会選手権倉 田 山 中米 田 早 也 香５ｍ３９８

５.１８瑞 穂東海学生中 京 女 大佐 々 木 絵 美５ｍ３０９

１０.１９長 良 川東海高校新人神 戸 高太 田　 愛 実５ｍ２６１０

昨年度平均　１１ｍ０８

本年度平均　１０ｍ９８���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

７. ５横 浜 国 際日本学生日 本 体 育 大藤 原　 彌 生１１ｍ８６１

６. ７東 員 町桑員記録会三 重 大川 島　 千 裕１１ｍ８３２

８.３１三 重 県 営三重県ジュニアオリンピック松 阪 高鈴 木　 睦 代１１ｍ０５３

１０.２６横 浜 国 際ジュニアオリンピック津 商 高伊 藤　 志 帆１０ｍ９３４

７.１２三 重 県 営三重県選手権皇 學 館 大牧 野 沙 与 子１０ｍ８６５

７.１２三 重 県 営三重県選手権中 京 大高 橋　 里 子１０ｍ８４６

７.１２三 重 県 営三重県選手権久 居 中服 部 江 里 加１０ｍ７０７

８.２３長 良 川東海選手権宇治山田商高出 口　 美 耶１０ｍ６８８

８.１２三 重 県 営伊勢度会選手権伊 勢 高辻　 　 良 絵１０ｍ５４９

４.２０三 重 県 営国体一次選考会津 商 高太 田　 有 以１０ｍ５２１０

昨年度平均　１１ｍ７７

本年度平均　１２ｍ０１���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６. ７横 浜 国 際日本選手権国 士 大堤　 　 あ い１３ｍ７６１

７.１９多 摩東京都下選手権国 士 舘 大中 村　 隆 代１２ｍ５４２

５.３０三 重 県 営三重県高校宇治山田商高久 保　 雅 世１２ｍ４９３

１０.２７小 笠 山国民体育大会久 居 中中 野 江 里 子１２ｍ４８４

６.２０小 笠 山東海高校宇治山田商高倉 田　 実 奈１１ｍ８０５

５.３０三 重 県 営三重県高校四 日 市 高小 村　 真 由１１ｍ７４６

７.１９多 摩東京都下選手権国 士 舘 大田 尻　 啓 子１１ｍ６７７

９.２７四 日 市三重県高校新人宇治山田商高山 本　 千 尋〃〃

４.１９三 重 県 営国体一次選考会宇治山田商高渡 江　 美 香１０ｍ９７９

７.２７三 重 県 営一志久居選手権久 居 高宮 下　 香 織１０ｍ９４１０



昨年度平均　４０ｍ４２

本年度平均　４０ｍ４２���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

５.２４ハ レハレスローイングディミ キ ハ ウ ス成 瀬 美 代 子４６ｍ７７１

７.１２三 重 県 営三重県選手権国 士 舘 大田 尻　 啓 子４５ｍ４２２

５.１８横 浜 国 際関東学生日 本 体 育 大渡 辺 真 佑 子４３ｍ６４３

９.２８四 日 市三重県高校新人宇治山田商高井 坂 恵 里 那４０ｍ７７４

６. １三 重 県 営三重県高校宇治山田商高山 本　 千 尋４０ｍ０１５

１０.２４横 浜 国 際ジュニアオリンピック久 居 中中 野 江 里 子３８ｍ９６６

４.１３東 女 体 大東女体大土曜記録会東京女子体育大乾　 　 早 智３８ｍ７７７

５.１０三 重 県 営三重県高校春季上 野 商 高永 尾　 真 衣３７ｍ７５８

６. １三 重 県 営三重県高校宇治山田商高渡 江　 美 香３６ｍ５５９

７.１２三 重 県 営三重県選手権中 京 大堀　 裕 加 里３５ｍ５４１０

昨年度平均　３０ｍ４７

本年度平均　３２ｍ５３�����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

７.１２三 重 県 営三重県選手権伊 勢 女 子 高北 村　 紗 苗３８ｍ０６１

５.１６瑞 穂東海学生中 京 女 子 大北 出　 真 巳３６ｍ６４２

７.１２三 重 県 営三重県選手権久 居 高山 本 華 奈 美３６ｍ４９３

１１. ３三 重 県 営南勢記録会伊 勢 女 子 高中 尾　 真 弓３５ｍ６４４

１０. ４中 京 大中京大土曜記録会中 京 大堀　 裕 加 里３３ｍ５３５

１１. ３三 重 県 営南勢記録会久 居 高伊 藤 み ゆ き３３ｍ２０６

７.１２三 重 県 営三重県選手権久 居 高木 村　 裕３２ｍ５５７

４.１９三 重 県 営国体一次選考会尾 鷲 高� 田　 典 美３１ｍ５０８

７.１２三 重 県 営三重県選手権宇治山田商高楠 田 佳 奈 子２６ｍ４２９

７.１２三 重 県 営三重県選手権尾 鷲 高福 田　 由 真２１ｍ２７１０

昨年度平均　３８ｍ６９

本年度平均　４０ｍ２３���
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

５.２４中 京 大中京大土曜記録会中 京 大八 島　 宏 美４７ｍ２９１○新 
５.２４浪商グランド大阪体育大記録会大 阪 体 育 大鈴 木　 陽 子４２ｍ１９２

１０.１８長 良 川東海高校新人宇治山田商高久 保　 雅 世４２ｍ０５３

８.２４長 良 川東海選手権三 重 陸 協上 田　 雅 美４０ｍ９７４

７.２０浪商グランド大阪体育大記録会大 阪 体 育 大服 部　 瞳４０ｍ８１５

１１. ３三 重 県 営南勢記録会宇治山田商高倉 田　 実 奈４０ｍ２４６

１０.１８長 良 川東海高校新人宇治山田商高井 坂 恵 里 那３８ｍ０７７

５.１１三 重 県 営三重県高校春季鳥 羽 高橋 本　 望３７ｍ４８８

６. ２三 重 県 営三重県高校宮 川 高岡 林　 千 陽３６ｍ９０９

６. ２三 重 県 営三重県高校四 日 市 高小 村　 真 由３６ｍ３４１０



昨年度平均　３４１８.４点

本年度平均　３７４８.４点����
月・日場　所競　技　会　名所　　属氏　　名記　録順位

６.２０～
　　２１小 笠 山東海高校桑 名 高早 川　 杏 沙４２５９１

（１５″２８，　１ｍ３５，　９ｍ２４，　２５″９５，　５ｍ３４，　２１ｍ４７，　２′２６″１１）

８.１１～
　　１２東 員 町桑員混成記録会桑 名 高佐 藤 加 奈 子４０９０２

（１６″６１，　１ｍ５０，　７ｍ４７，　２７″２１，　４ｍ９７，　３０ｍ３７，　２′２６″８２）

４.１２～
　　１３筑 波 大学連競技会筑 波 大高 橋　 知 江３５６２３

（１６″２，　１ｍ４０，　９ｍ４２，　２９″１，　４ｍ４１，　２６ｍ７９，　２′４４″０）　

６.２０～
　　２１小 笠 山東海高校上 野 高森 本 真 依 子３４５５４

（１７″８２，　１ｍ４０，　７ｍ１６，　２７″６９，　４ｍ８８，　２２ｍ７２，　２′４０″３７）

６.２０～
　　２１小 笠 山東海高校名張桔梗丘高北 田　 佳 江３３７６５

（１７″０９，　１ｍ２５，　８ｍ４６，　２８″９０，　４ｍ３０，　３２ｍ４１，　２′４３″００）


