
2026 年 ２月４日 

陸上競技関係者 各位

一般財団法人 三重陸上競技協会 

普及委員長 三 輪 亮 介 

（公印省略） 

三重県小学生クラブチーム交流練習会開催について(お願い) 

平素は、本協会の発展のためにご協力いただいておりますことに感謝申し上げます。 

  さて、下記のとおり、リレーカーニバルに向けた交流練習会を開催させていただきます。ご参加をご検討い

ただきますようよろしくお願い致します。 

記 

１ 主催 （一財）三重陸上競技協会 普及委員会 

２ 日時 2026 年 3 月 22 日（日） 雨天中止 

  8:30～9:00 受付（エントランス内）・準備 

  9:00～10:15 種目練習（下記より希望種目を 1 つ選択） 

①80ｍH ②走高跳 ③走幅跳 ④ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

10:30～11:50 記録測定（※各種目ごとに測定）

11:50～12:40 昼食

12:40～13:40 リレー練習

13:50～14:40 記録測定

３ 場所 三重交通 G スポーツの杜伊勢陸上競技場 (伊勢市宇治舘町５１０) 

４ 指導者 （一財）三重陸上競技協会 普及委員会指導者 

各種目の指導者および協力者につきましては、申込時の希望をもとに決定します。 

５ 参加者 県内クラブチームの 4 年生・5 年生・6 年生（2025 日本陸連登録者） 

先着 200 名程度  

６ 参加費 無料 

７ 申込み  三重陸協 HP から申込ファイルを tsrk551@gmail.com に送信してください。 

2026 年 3 月２日(月)19:00 締切 

８ その他 ・記録測定は、手動にて行います。参加チームの指導者の方にもご協力をお願いいたします。 

・ケガ等のあった場合は、各チーム加入のスポーツ安全保険等で対応をお願いします。

・リレーはクラブチーム単位でのチームを原則としますが、足りない場合は当日組み合わせ

てチームを作成します。

・雨天中止の場合には、参加チームの代表者に連絡させていただくとともに HP に記載させ

ていただきます。

９ 問い合わせ  090-4183-1650 普及委員会 U13 部長 山口 泰弘 

申込用紙はここよりダウンロードして下さい


