
 

第 40 回 

三重県中学校選抜陸上競技大会 
第51回全日本中学校陸上競技選手権大会標準記録突破指定大会 
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日 時  令和 6年７月 27日(土)  9 時 30 分 競技開始 

 

場 所  三 重 交 通 Ｇ ス ポ ー ツ の 杜 伊 勢 ( 2 3 1 0 1 0 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催  一般財団法人三重陸上競技協会 

 
      
 



競技注意事項 

 

1. 2024 年 日本陸上競技連盟競技規則により競技を行う。 

2. 感染症対策に関して制限は設けないが、感染予防に留意の事。 

3. 招集について 

(1) 招集時間 

トラック競技 種目によって招集開始時間及び招集完了時間が異なるので 

裏表紙の競技時間表を参照のこと。 フィールド競技 

(2) 招集所は第 1ゲート（ゴール側ゲート）外側に設ける。 

(3) 招集後は、各自で競技場所に移動すること。（選手誘導は、ありません） 

(4) 招集は必ず本人が行い、代理人による招集は認めない。遅れた者は出場を認めない。但し、同時刻

に他種目に出場する場合は、その旨をあらかじめ招集所に申し出る。 

(5) 電子機器類の競技場への持込を禁止する（携帯電話、ﾐｭｰｼﾞｯｸﾌﾟﾚｰﾔｰ等）。招集所で持ち物をチェッ

クする。 

4. トラック競技予選は、全てタイムレースとする。また、男女 100m、女子 100mH については A決勝、B決

勝を行う。順序は A決勝から行う。 

 

5. トラック種目とフィールド種目を兼ねる者は、トラック種目を優先とする。但し、その場合は必ず 

フィールド審判員に申し出て許可を受けること。 

 

6.  男女走幅跳と男女砲丸投においては予選ラウンドを行い、その上位 12名で決勝ラウンドを行う。 

  （ただし、参加者が 24名を超えない場合は予選ラウンドを行わず、決勝ラウンドのみとする。） 

○ 予選通過記録を以下のように設定し、記録突破者は決勝ラウンドに進出できるものとする。 

 

 男 子 女 子 

走 幅 跳 6m55 5m45 

砲 丸 投 13m00 12m50 

 

○ 予選通過記録突破者が 12名に満たない場合は、予選成績順に追加補充する。 

○ 決勝ラウンドは 3回の試技の後、上位 8名による 3回の試技を行う。 



 

7.  跳躍競技のバーの上げ方 

                練習      開始 

   ＜男子走高跳＞    1.50 1.65 1.80   1.55   1.60   1.65  1.70           以後 3㎝ ・・・・ 

   ＜女子走高跳＞    1.30 1.45 1.55  1.35   1.40  1.45                  以後 3㎝ ・・・・ 

   ＜男子棒高跳＞    3.00 3.50 4.00   3.00   3.20   3.40  3.60   3.80    以後 10㎝ ・・・・ 

           練習の高さは状況に応じて審判長が判断する 

    1 位決定のためのバーの上下 

   ＜走高跳＞   2cm   ＜棒高跳＞   5cm 

8.  フィールド計測ライン  

 

 男 子 女 子 

走 幅 跳 5m40 4m50 

砲 丸 投 9m00 9m50 

 

9.  スパイクのピンは、全天候性走路のため 9㎜以下(走高跳は 12mm以下)のピンを使用のこと。 

 

10.  競技会での傷害は、応急処置のみで、以後の責任はもたない。 

 

11.  補助競技場の使用については、次のことを厳守すること。 

○ ジョッグ及びウォーキングは、フィールド内の芝生を使用し、走路を使用しない。 

○ メインストレートへの走り込みは禁止する。 

○ 1レーンは、長距離のペース走専用とする。 

○ 2～3レーンは、流し等の専用とする。 

○ 4～6レーンはスタートダッシュ専用とする 

○ 7～8レーンはハードル専用とする。 

○ 走幅跳の練習は競技ピットで行う。 

○ 投てき種目の練習は禁止する。 

○ 走路は左回りとし、逆走は禁止する。 

○ 走路を横切らない。 

○ その他審判員の指示に従う。 

 

12.その他 

○ 競技場及びベンチとして使用したところは汚さないように気をつける。 

○ 競技場、競技場周辺の住民にも、迷惑をかけないようにゴミ等は、各自家まで持ち帰ること。 

○ 持ち物の管理は各自で責任を持つ。 

○ 競技場周辺及び補助競技場における投てき練習は禁止する。 

○ 全国大会への申し込みは本日中に済ませること。 

 



男子 100m

県中学記録(KJ)               10.62     中山　智貴(亀山中部・亀山)            2020
大会記録(GR)                 10.62     中山　智貴(亀山中部)                  2019
全日中標準記録(AJH)          11.20     ☆                                    

予　選　6組0着＋16

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 31 伊藤　龍星(3) 創徳中 1 598 プリースト　蘭灯(3) 久居中
2 2116 中村　悠馬(2) 朝日中 2 1183 沼田　永遠(3) 三雲中
3 2923 中林　悠(3) 大山田中 3 1613 三木　椋太(2) 平田野中
4 1052 斉藤　唯月(3) 千代崎中 4 955 勝田　紘斗(2) 陽和中
5 37 山本　拓弥(3) 創徳中 5 2752 島尻　啓成(1) 走りの学校MIE

6 2181 深水　海惺(3) 崇広中 6 567 安藤　将希(2) 亀山中
7 1860 丹野　心星(3) 塩浜中 7 1050 小澤　誠也(3) 千代崎中
8 2052 水谷　優太(3) 白子中 8 2120 鈴木　瀬那(3) 朝日中
9 2756 木下　奏人(2) 走りの学校MIE 9 1279 堅上　蓮光(3) 文岡中

3組 風(+/-    ) 4組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 979 山本　泰嘉(3) 五十鈴中 2 1855 石曽根　颯(2) 塩浜中
3 698 石原　頼仁(2) 陵成中 3 2359 松本　颯(1) 五十鈴中
4 1340 宮崎　王良(3) 橋南中 4 1231 大矢　隼矢(2) 神戸中
5 833 西村　理来(3) 桜浜中 5 38 稲垣　蕾馬(3) 創徳中
6 868 伊藤　昂真(3) 伊勢宮川中 6 1343 宮地　浩杜(3) 橋南中
7 1487 藤川　宗一郎(3) 西郊中 7 1581 寺本　悠真(3) 小俣中
8 36 小原　悠聖(3) 創徳中 8 938 阪本　健斗(3) 豊里中
9 1431 中西　虹翔(3) 明和中 9 1002 濵田　啓輔(2) 内部中

5組 風(+/-    ) 6組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 284 清水　勢那(2) 一身田中 2 2182 藤岡　優生(3) 崇広中
3 1680 栢　彩聡(3) 嬉野中 3 6728 伊藤　蒼馬(2) 菰野ＳＣ
4 684 櫻本　翔大(3) 津橋北中 4 1035 東　寛大(3) 南勢中
5 1074 谷　聡真(3) 高田中 5 1442 北山　滉大(3) 明和中
6 1184 森川　遙斗(3) 三雲中 6 895 谷川　空大(3) 楠中
7 1077 赤塚　壮士郎(3) 高田中 7 1421 福島　遙斗(2) 明和中
8 1403 中村　恵太郎(3) 西橋内中 8 977 北尾　琥太郎(2) 五十鈴中
9 1853 丹野　颯希(2) 塩浜中 9 654 大垣　勇仁(3) 亀山中部中

決　勝　2組

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9



男子 200m

県中学記録(KJ)               21.55     岡部　和憲(名張北・名張)              1996
大会記録(GR)                 21.91     田中　翔真(名張北)                    2010
全日中標準記録(AJH)          22.75     ☆                                    

予　選　3組0着＋8

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2120 鈴木　瀬那(3) 朝日中 2 38 稲垣　蕾馬(3) 創徳中
3 2052 水谷　優太(3) 白子中 3 979 山本　泰嘉(3) 五十鈴中
4 2756 木下　奏人(2) 走りの学校MIE 4 2182 藤岡　優生(3) 崇広中
5 1274 河村　蓮童(2) 文岡中 5 993 竹林　奏真(3) 五十鈴中
6 2181 深水　海惺(3) 崇広中 6 938 阪本　健斗(3) 豊里中
7 1279 堅上　蓮光(3) 文岡中 7 1403 中村　恵太郎(3) 西橋内中
8 977 北尾　琥太郎(2) 五十鈴中 8 833 西村　理来(3) 桜浜中
9 868 伊藤　昂真(3) 伊勢宮川中 9 2923 中林　悠(3) 大山田中

3組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 1134 野島　啓世(3) 厚生中
3 648 外薗　結心(3) 亀山中部中
4 303 中野　歩夢(3) 尾鷲中
5 1431 中西　虹翔(3) 明和中
6 2266 横瀬　善悠(3) 川越中
7 1148 東浦　蓮桜(3) 厚生中
8 1659 深江　諒磨(3) 多気中
9 1613 三木　椋太(2) 平田野中

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9



男子 400m

県中学記録(KJ)               49.55     山本ﾌｪﾋﾞｱｽ(西橋内・津　)              2013
大会記録(GR)                 50.95     濱口虎汰郎(文　岡)                    2016
全日中標準記録(AJH)          51.60     ☆                                    

予　選　3組0着＋8

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 858 文珠　陽太(2) 伊勢宮川中 2 1574 山中　碧一(3) 小俣中
3 1920 福谷　太陽(3) 緑ヶ丘中 3 1168 伊藤　翔太(3) 三雲中
4 2650 塚田　翔和(2) 多度中 4 825 小田　一郎(3) 桜浜中
5 1111 青池　巧豊(3) 四日市南中 5 982 天白　真太郎(3) 五十鈴中
6 857 文珠　太一(2) 伊勢宮川中 6 189 岡田　眞宗(3) 八風中
7 1134 野島　啓世(3) 厚生中 7 1259 坂下　琥珀(2) 磯部中
8 705 中嶋田　陽仁(3) 陵成中 8 711 林　奏佑(3) 陵成中
9 679 内藤　淳平(3) 津橋北中 9 5660 江本　陽(J3) 熊野ＲＣ

3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3 2617 木村　光佑(3) 桔梗が丘中
4 1679 小西　陽太(3) 嬉野中
5 1387 伊藤　悠真(3) 東員第一中
6 1277 中井　穂高(3) 文岡中
7 1274 河村　蓮童(2) 文岡中
8 1623 汐﨑　瞬(3) 平田野中
9 2652 木塲　劉我(3) 多度中

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9



男子 800m

県中学記録(KJ)             1:54.02     田牧　慎也(青　陵・度会)              1990
大会記録(GR)               1:59.21     廣瀬　泰輔(松阪中部)                  2010
全日中標準記録(AJH)        2:00.50     ☆                                    

ﾀｲﾑﾚｰｽ　3組

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2105 長尾　翼(2) 朝日中 2 1616 森川　凱斗(3) 平田野中
3 1172 相馬　央都(3) 三雲中 3 1618 伊東　諒人(3) 平田野中
4 2674 井上　碧(2) 朝明中 4 419 岡村　奏汰(3) 松阪中部中
5 893 加田　蒼(3) 楠中 5 1697 堀江　楓(2) 御薗中
6 1110 玉井　悠斗(3) 四日市南中 6 546 阿竹　嵐(2) 二見中
7 825 小田　一郎(3) 桜浜中 7 1623 汐﨑　瞬(3) 平田野中
8 325 今田　悠馳(3) 鼓ヶ浦中

3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 1130 倉田　修吾(2) 厚生中
3 1678 澤井　聖風(3) 嬉野中
4 2697 上園　隼士(2) 白鳥中
5 562 奥田　陽向(2) 亀山中
6 425 北出　圭佑(3) 松阪中部中
7 2057 北村　俊(3) 白子中



男子 1500m

県中学記録(KJ)             3:58.23     青木　丈侑(久居東・津市)              2021
大会記録(GR)               4:06.30     佐々木　快斗(桜浜)                    2021
全日中標準記録(AJH)        4:08.50     ☆                                    

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 2270 服部　凉大(3) 川越中 1 35 中林　純(3) 創徳中
2 708 佐藤　桜士朗(3) 陵成中 2 1566 髙久　伶牙(2) 小俣中
3 419 岡村　奏汰(3) 松阪中部中 3 1172 相馬　央都(3) 三雲中
4 1176 北川　依吹(3) 三雲中 4 1616 森川　凱斗(3) 平田野中
5 470 瀬古　一心(3) 菰野中 5 1697 堀江　楓(2) 御薗中
6 2005 安藤　和真(3) 富田中 6 2099 代田　大和(2) 朝日中
7 322 山口　由翔(3) 鼓ヶ浦中 7 2007 松岡　将誠(3) 富田中
8 1049 徳田　楓士(3) 千代崎中 8 1653 坂井　陽希(3) 多気中
9 2269 星野　駿人(3) 川越中 9 562 奥田　陽向(2) 亀山中

10 1676 福本　滉太(2) 嬉野中 10 467 吉野　絢信(3) 菰野中
11 1186 加藤　蒼礼(3) 三雲中



男子 3000m

県中学記録(KJ)             8:27.92     倉本　晃羽(白　子・鈴鹿)              2019
大会記録(GR)               8:55.86     田中　励弥(川　越)                    2017
全日中標準記録(AJH)        8:57.00     ☆                                    

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 322 山口　由翔(3) 鼓ヶ浦中
2 2004 伊藤　洸太(3) 富田中
3 1186 加藤　蒼礼(3) 三雲中



男子 110mYH(0.914m)

県中学記録(KJ)               13.76     山田　真大(三　雲・松阪)              2018
大会記録(GR)                 14.18     松岡　大夢(緑ヶ丘)                    2019
全日中標準記録(AJH)          15.00     ☆                                    

予　選　2組0着＋8

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 807 木村　立樹(1) 桜浜中 2 5656 桝本　清示(J3) 熊野ＲＣ
3 577 永戸　海晴(3) 亀山中 3 160 奥田　凌(3) 一志中
4 612 吉澤　龍星(3) 城田中 4 1385 岩田　龍之介(3) 東員第一中
5 378 川喜田　凌玖(3) 伊勢港中 5 1345 安藤　佑綺(3) 橋南中
6 5657 山木　慶斗(J3) 熊野ＲＣ 6 156 中田　悠陽(2) 一志中
7 1713 前田　珀(2) 志摩中 7 1046 陳　毅洋(3) 千代崎中
8 381 本村　恭佑(3) 伊勢港中 8 155 久保　亮太(2) 一志中

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9



男子 走高跳

県中学記録(KJ)                2m00     高橋　一彦(白　子・鈴鹿)              1997
大会記録(GR)                  1m96     高橋　一彦(白　子)                    1997
全日中標準記録(AJH)           1m85     ☆                                    

決　勝　

1 1619 伊藤　蒼太(3) 平田野中

2 380 洲濱　大輝(3) 伊勢港中

3 8 谷崎　蒼斗(3) 殿町中

4 510 増川　紋希(2) 久保中

5 574 北村　月汰(3) 亀山中

6 807 木村　立樹(1) 桜浜中

7 552 松原　侑希(3) 二見中

8 1719 北井　大登(3) 志摩中

9 1149 河北　春真(3) 厚生中

10 1188 浦出　悠生(3) 三雲中

11 681 若林　遼河(3) 津橋北中

12 855 向田　隼(3) 美杉中

13 898 李　東翔(3) 楠中

14 988 武田　陽樹(3) 五十鈴中

15 651 今岡　煌斗(3) 亀山中部中

16 1924 中岡　陽南太(3) 緑ヶ丘中

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
m m m m m mm

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m



男子 棒高跳

県中学記録(KJ)                4m80     野呂　仁人(玉　城・度会)              2017
大会記録(GR)                  4m31     上野　颯勢(桜　浜)                    2022
大会記録(GR)                  4m30     村田　宇哉(多気)                      2021
全日中標準記録(AJH)           4m00     ☆                                    

決　勝　

1 862 野村　圭吾(2) 伊勢宮川中

2 86 中村　歩睦(3) 鳥羽東中

3 47 森　謙心(3) 創徳中

4 43 中井　匠磨(3) 創徳中

5 871 井上　晴斗(3) 伊勢宮川中

6 817 辻井　康平(2) 桜浜中

7 1576 三浦　悠叶(3) 小俣中

8 816 上野　清大(2) 桜浜中

9 83 中田　瑛斗(3) 鳥羽東中

10 1129 小林　碧(2) 厚生中

11 870 西岡　斗蒼(3) 伊勢宮川中

12 1580 濱地　秀都(3) 小俣中

m
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m



男子 走幅跳

県中学記録(KJ)                7m11     松岡　修平(高　田・津)                2011
大会記録(GR)                  6m83     松岡　修平(高　田)                    2011
全日中標準記録(AJH)           6m55     ☆                                    

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 1225 北端　汰成(2) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 1218 谷口　生真(2) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 1142 髙島　一真(3) 厚生中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 1161 倉地　柊成(2) 三雲中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
5 117 中川　晄(2) 玉城中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
6 1487 藤川　宗一郎(3) 西郊中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
7 1231 大矢　隼矢(2) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
8 1852 丹野　碧希(2) 塩浜中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
9 1236 豊田　悠月(3) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
10 1610 平子　大凱(2) 平田野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
11 1442 北山　滉大(3) 明和中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
12 1219 中尾　明誠(2) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
13 2866 服部　嵩(3) 大安中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
14 678 鳴海　慶哉(3) 津橋北中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
15 1620 日下　智滉(3) 平田野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
16 1277 中井　穂高(3) 文岡中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
17 857 文珠　太一(2) 伊勢宮川中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
18 5654 竹蓋　文人(J3) 熊野ＲＣ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
19 2755 杉谷　蓮(2) 走りの学校MIE +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
20 682 中谷　啓人(3) 津橋北中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
21 1624 森　優剛(3) 平田野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
22 128 西井　麗大(3) 玉城中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
23 1505 中井　駿太(3) 倉田山中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
24 867 池田　蕾斗(3) 伊勢宮川中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
25 830 杉浦　夢宇(3) 桜浜中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
26 1567 中川　翔太(3) 小俣中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-



男子 砲丸投(5.0kg)

県中学記録(KJ)               14m97     別所　竜守(一身田・津)                2015
大会記録(GR)                 13m94     稲垣　太一(一　志)                    2006
全日中標準記録(AJH)          13m00     ☆                                    

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 2041 南　汰知(1) 白子中 m m m m m m m m

2 769 入江　悠生(3) 常磐中 m m m m m m m m

3 948 伊藤　諒央太(3) 暁中 m m m m m m m m

4 22 西村　桐理(2) 創徳中 m m m m m m m m

5 158 木瀬　聡麻(3) 一志中 m m m m m m m m

6 379 松井　竜琉(3) 伊勢港中 m m m m m m m m

7 370 杉本　鷹(2) 伊勢港中 m m m m m m m m

8 100 北岡　恭埜(2) 玉城中 m m m m m m m m

9 29 笠松　颯太(3) 創徳中 m m m m m m m m

10 1654 金谷　晃汰(3) 多気中 m m m m m m m m

11 1715 平賀　空快(2) 志摩中 m m m m m m m m

12 829 西村　友希(3) 桜浜中 m m m m m m m m

13 1726 出口　海夏人(3) 志摩中 m m m m m m m m

14 1146 西井　駿(3) 厚生中 m m m m m m m m

15 824 山下　翔正(3) 桜浜中 m m m m m m m m

16 323 奥野　陽(3) 鼓ヶ浦中 m m m m m m m m

17 2700 谷口　巧朗(3) 白鳥中 m m m m m m m m

18 1079 荘司　昂太郎(3) 高田中 m m m m m m m m

19 821 久保　叶多(2) 桜浜中 m m m m m m m m

20 1575 奥田　樹(3) 小俣中 m m m m m m m m

21 46 浅田　駿(3) 創徳中 m m m m m m m m

22 832 山﨑　聖哉(3) 桜浜中 m m m m m m m m

23 1622 日下　莉玖(3) 平田野中 m m m m m m m m



四種競技(男子)

県中学記録(KJ)                2850     木田　充海(五十鈴・伊勢)              2022
大会記録(GR)                  2850     木田　充海(五十鈴)                    2022
全日中標準記録(AJH)           2500     ☆                                    

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名
資格
記録

110mYH 砲丸投 走高跳 400m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾌｸｲ ﾔｽﾄ

104 福井　康人
(2)
ﾃﾞｸﾞﾁ ｹﾝｾｲ

110 出口　健晴
(2)
ﾑｶｲ ﾊﾙﾄ

114 向井　悠翔
(2)
ﾑﾗｲ ｼﾘｭｳ

131 村井　志琉
(3)
ｲﾄｳ ﾊﾔﾄ

222 伊藤　颯人
(3)
ﾎﾘ ｱﾂｷ

371 堀　篤生
(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾌｳｷﾞ

1339 中村　風吟
(3)
ｷﾖｶﾜ ﾕｳﾔ

1416 清川　裕矢
(2)
ﾔﾏｷ ｹｲﾄ

5657 山木　慶斗
(J3)
ﾜﾀﾞ ﾘｭｳｲﾁ

5659 和田　竜一
(J3)

熊野ＲＣ

熊野ＲＣ

明和中

員弁中

伊勢港中

橋南中

玉城中

所属

玉城中

玉城中

玉城中



四種競技(男子) 110mYH(91.4cm_9.14m)

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点

2 114 向井　悠翔(2) 玉城中 2 131 村井　志琉(3) 玉城中
3 371 堀　篤生(2) 伊勢港中 3 1339 中村　風吟(3) 橋南中
4 5659 和田　竜一(J3) 熊野ＲＣ 4 5657 山木　慶斗(J3) 熊野ＲＣ
5 222 伊藤　颯人(3) 員弁中 5 1416 清川　裕矢(2) 明和中
6 110 出口　健晴(2) 玉城中 6 104 福井　康人(2) 玉城中
7 7
8 8



四種競技(男子) 砲丸投(4.000kg)

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 1339 中村　風吟(3) 橋南中

2 5659 和田　竜一(J3) 熊野ＲＣ

3 5657 山木　慶斗(J3) 熊野ＲＣ

4 371 堀　篤生(2) 伊勢港中

5 222 伊藤　颯人(3) 員弁中

6 1416 清川　裕矢(2) 明和中

7 131 村井　志琉(3) 玉城中

8 114 向井　悠翔(2) 玉城中

9 110 出口　健晴(2) 玉城中

10 104 福井　康人(2) 玉城中 m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

得点

m m m

1回目 2回目 3回目 記録

m



四種競技(男子) 走高跳

1 1339 中村　風吟(3) 橋南中

2 5659 和田　竜一(J3) 熊野ＲＣ

3 5657 山木　慶斗(J3) 熊野ＲＣ

4 371 堀　篤生(2) 伊勢港中

5 222 伊藤　颯人(3) 員弁中

6 1416 清川　裕矢(2) 明和中

7 131 村井　志琉(3) 玉城中

8 114 向井　悠翔(2) 玉城中

9 110 出口　健晴(2) 玉城中

10 104 福井　康人(2) 玉城中

m
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 得点 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m



四種競技(男子) 400m

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点

2 110 出口　健晴(2) 玉城中 2 5657 山木　慶斗(J3) 熊野ＲＣ
3 5659 和田　竜一(J3) 熊野ＲＣ 3 104 福井　康人(2) 玉城中
4 371 堀　篤生(2) 伊勢港中 4 131 村井　志琉(3) 玉城中
5 1339 中村　風吟(3) 橋南中 5 1416 清川　裕矢(2) 明和中
6 114 向井　悠翔(2) 玉城中 6 222 伊藤　颯人(3) 員弁中
7 7
8 8
9 9



女子 100m

県中学記録(KJ)               11.99     世古　綾葉(伊勢港・伊勢)              2019
大会記録(GR)                 12.26     西嶋　夏鈴(小　俣)                    2023
全日中標準記録(AJH)          12.53     ☆                                    

予　選　5組0着＋16

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 2076 徳山　蒼菜(3) 白子中 2 2079 山本　悠莉(3) 白子中
3 297 村主　仁香(2) 一身田中 3 537 上村　花音(3) 久保中
4 345 佐藤　希笑(3) 大木中 4 2067 井崎　亜子(2) 白子中
5 2626 北村　環奈(2) 桔梗が丘中 5 1095 三輪　芽咲(3) 正和中
6 1597 林　捺愛(3) 小俣中 6 2370 増井　愛奈(1) 五十鈴中
7 485 松井　優月(3) 菰野中 7 2071 北田　馨子(2) 白子中
8 1591 西村　うい(3) 小俣中 8 163 長谷川　璃依(2) 一志中
9 346 石田　瑠音(3) 大木中 9 2223 大西　咲凛(1) 度会中

3組 風(+/-    ) 4組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 1

2 1941 長谷川　光玖(3) 緑ヶ丘中 2 14 三輪　まな(2) 殿町中
3 2662 石川　莉桜菜(2) 多度中 3 1954 内田　杏衣留(1) 菰野中
4 745 石井　唯愛(2) 度会中 4 1661 西川路　沙良(2) 多気中
5 559 松井　瑛玲奈(3) 二見中 5 1626 戸田　惺水(2) 平田野中
6 1290 﨑川　美波(3) 文岡中 6 789 中川　結花(2) 明正中
7 1600 山田　梨乃(3) 小俣中 7 1325 原田　心海(3) 南郊中
8 1288 杉原　あかり(3) 文岡中 8 532 西田　愛実(2) 久保中
9 686 鈴木　雛(3) 津橋北中 9 1158 髙橋　紗那(3) 厚生中

5組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1

2 732 小林　怜愛(3) 陵成中
3 147 中村　眞(3) 玉城中
4 685 神田　七海(2) 津橋北中
5 2187 中林　嶺佳(3) 崇広中
6 150 平川　夏姫(3) 玉城中
7 1373 岡田　彩芭(3) 久居西中
8 1519 淺井　奈々(3) 倉田山中
9 845 山口　琴未(3) 桜浜中

決　勝　2組

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9



女子 200m

県中学記録(KJ)               24.71     一色　美咲(神　戸・鈴鹿)              2012
大会記録(GR)                 25.26     北尾　心映(厚　生)                    2021
全日中標準記録(AJH)          25.80     ☆                                    

予　選　3組0着＋8

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2

3 3

4 346 石田　瑠音(3) 大木中 4 1626 戸田　惺水(2) 平田野中
5 297 村主　仁香(2) 一身田中 5 1242 岡田　深冬(3) 神戸中
6 2067 井崎　亜子(2) 白子中 6 2187 中林　嶺佳(3) 崇広中
7 485 松井　優月(3) 菰野中 7 1290 﨑川　美波(3) 文岡中
8 2076 徳山　蒼菜(3) 白子中 8 729 長谷川　麗璃(3) 陵成中
9 1597 林　捺愛(3) 小俣中 9 2223 大西　咲凛(1) 度会中

3組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5 1062 坂　弥菜(3) 千代崎中
6 2370 増井　愛奈(1) 五十鈴中
7 1409 佐藤　菜々美(3) 西橋内中
8 2079 山本　悠莉(3) 白子中
9 1158 髙橋　紗那(3) 厚生中

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9



女子 800m

県中学記録(KJ)             2:11.27     松本　未空(平田野・鈴鹿)              2020
大会記録(GR)               2:15.20     西山　遥香(三　雲)                    2010
全日中標準記録(AJH)        2:16.50     ☆                                    

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 1246 北川　結梨(3) 神戸中 2 2663 服部　花乃(2) 多度中
3 1375 東山　心結(3) 久居西中 3 2275 研屋　杏虹(2) 川越中
4 1356 伊藤　まひろ(2) 北勢中 4 278 内原　悠花(3) 南が丘中
5 1409 佐藤　菜々美(3) 西橋内中 5 2024 堤　和奏(1) 亀山中
6 1638 森川　寛菜(3) 藤原中 6 2131 吉岡　里桜(2) 朝日中
7 1193 波多野　心音(3) 三雲中 7 2021 井上　菜々子(1) 亀山中
8 1683 小川　このは(2) 嬉野中 8 2450 川森　ひなの 四日市南中
9 2150 辻　逢夢(1) 亀山中部中 9 166 伊勢野　由結(3) 一志中



女子 1500m

県中学記録(KJ)             4:26.20     澤井　風月(嬉　野・松阪)              2019
大会記録(GR)               4:39.48     山本　真美加(和　具)                  1995
全日中標準記録(AJH)        4:38.00     ☆                                    

決　勝　

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

1 2271 服部　杏美(1) 川越中
2 278 内原　悠花(3) 南が丘中
3 1686 田川　智咲(2) 嬉野中
4 503 脇谷　くるみ(3) 山手中
5 436 積木　夕亞(3) 松阪中部中
6 5557 水野　花音(3) 川越ＲＣ
7 2275 研屋　杏虹(2) 川越中
8 1584 田中　結羅(2) 小俣中
9 1375 東山　心結(3) 久居西中

10 2273 細川　陽菜(2) 川越中
11 1685 田川　明莉(2) 嬉野中
12 169 坂口　環花(3) 一志中
13 166 伊勢野　由結(3) 一志中
14 658 隠　咲生(2) 亀山中部中
15 909 伊藤　虹幸(3) 楠中
16 1193 波多野　心音(3) 三雲中



女子 100mMH(0.762m)

県中学記録(KJ)               14.05     桜本　怜奈(多　気・多気)              2013
大会記録(GR)                 14.32     後藤　杏実(笹　川)                    2021
全日中標準記録(AJH)          14.80     ☆                                    

予　選　2組0着＋8

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2 2460 相松　優亜(3) 富洲原中 2 1691 阪口　楓佳(3) 嬉野中
3 345 佐藤　希笑(3) 大木中 3 997 山邉　優月(2) 五十鈴中
4 845 山口　琴未(3) 桜浜中 4 602 辻　知沙(2) 久居中
5 1325 原田　心海(3) 南郊中 5 1248 長尾　奏希(3) 神戸中
6 1862 高橋　愛海(2) 塩浜中 6 5544 櫻井　りりか(2) KINGDOM AC
7 1000 濱口　瑞姫(3) 五十鈴中 7 167 北出　芽(3) 一志中
8 1373 岡田　彩芭(3) 久居西中 8 842 西村　玲(2) 桜浜中

決　勝　

風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

2

3

4

5

6

7

8

9



女子 走高跳

県中学記録(KJ)                1m67     大門　あい(厚　生・伊勢)              2016
大会記録(GR)                  1m64     大門　あい(厚　生)                    2016
全日中標準記録(AJH)           1m60     ☆                                    

決　勝　

1 2078 大井　優芽(3) 白子中

2 535 友田　陽日(3) 久保中

3 1154 畑上　花梨(3) 厚生中

4 558 北井　一花(3) 二見中

5 1598 太田　素維(3) 小俣中

記録 順位 ｺﾒﾝﾄ
m m m m m mm

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
m



女子 走幅跳

県中学記録(KJ)                6m00     岡島　奏音(多　気・多気)              2022
大会記録(GR)                  5m57     押田　かおり(平田野)                  1992
全日中標準記録(AJH)           5m45     ☆                                    

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m m m
1 1528 出口　京佳(3) 倉田山中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
2 719 金丸　梨音(2) 陵成中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
3 484 中島　亜瞳(3) 菰野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
4 723 松尾　楓梨(2) 陵成中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
5 1245 巖本　るりか(3) 神戸中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
6 164 毛利　虹心(2) 一志中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
7 1632 小林　奈元(3) 平田野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
8 482 米山　乃愛(3) 菰野中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
9 884 刀根　凛杏(3) 伊勢宮川中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
10 2077 坂口　心優(3) 白子中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
11 2722 瀧本　陽由(J3) 白山陸上クラブ +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
12 2074 倉前　咲希(3) 白子中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
13 1939 今井　あいか(3) 緑ヶ丘中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
14 2869 鈴木　弥奈(3) 大安中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
15 5088 小林　衣芙(3) NAC +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
16 5091 南　美歩(2) NAC +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-

m m m m m m m m
17 997 山邉　優月(2) 五十鈴中 +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-



女子 砲丸投(2.721kg)

県中学記録(KJ)               15m60     小川　莉緒(東　海・志摩)              2023
大会記録(GR)                 14m64     岩本　乙夏(城　田)                    2017
全日中標準記録(AJH)          12m50     ☆                                    

決　勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8
試順

4回目 5回目 6回目 記録 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 144 新井　菜月(2) 玉城中 m m m m m m m m

2 1086 桐山　愛果(3) 高田中 m m m m m m m m

3 1631 阿部　紗弓(3) 平田野中 m m m m m m m m

4 390 大西　叶望(2) 伊勢港中 m m m m m m m m

5 1153 濵口　優菜(2) 厚生中 m m m m m m m m

6 2070 藤原　茉央(2) 白子中 m m m m m m m m

7 2080 鈴木　萌生(3) 白子中 m m m m m m m m



四種競技(女子)

県中学記録(KJ)                2897     濵口　紀子(紀　北・尾北)              2016
大会記録(GR)                  2730     中村　祐子(一　志)                    2007
全日中標準記録(AJH)           2630     ☆                                    

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名
資格
記録

100mMH 走高跳 砲丸投 200m 総合 順位 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾂﾓﾄ ﾕﾅ

142 松本　悠那
(2)
ﾅｶﾑﾗ ｻﾅｴ

902 中村　真榮
(2)
ｲﾀﾆ ﾋﾒｶ

1366 井谷　姫華
(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｲ

1371 山田　結心
(2)
ｲﾄｳ ﾐｻﾄ

1393 伊藤　美智
(2)
ｷﾀﾃﾞ ﾅﾂｷ

1445 北出　菜月
(2)
ｸｾﾞ ﾕｲﾅ

1589 久世　結愛
(2)
ﾏﾂﾓﾄ ｶﾅﾝ

1603 松本　夏南
(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳﾅ

1767 渡邉　結奈
(1)
ﾖｺｽﾞﾐ ﾕｳﾅ

5548 横角　優奈
(2)
ﾆｼﾔﾏ ｶｲﾘ

5549 西山　海璃
(2)

久居西中

所属

玉城中

楠中

久居西中

小俣中

東員第一中

明和中

小俣中

一志Beast

玉城中

一志Beast



四種競技(女子) 100mMH(76.2cm_8.0m)

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点

2 5548 横角　優奈(2) 一志Beast 2 1371 山田　結心(2) 久居西中
3 902 中村　真榮(2) 楠中 3 1603 松本　夏南(3) 小俣中
4 1767 渡邉　結奈(1) 玉城中 4 142 松本　悠那(2) 玉城中
5 1366 井谷　姫華(2) 久居西中 5 5549 西山　海璃(2) 一志Beast
6 1589 久世　結愛(2) 小俣中 6 1445 北出　菜月(2) 明和中
7 7 1393 伊藤　美智(2) 東員第一中
8 8
9 9



四種競技(女子) 走高跳

1 5548 横角　優奈(2) 一志Beast

2 1393 伊藤　美智(2) 東員第一中

3 1445 北出　菜月(2) 明和中

4 902 中村　真榮(2) 楠中

5 1371 山田　結心(2) 久居西中

6 1366 井谷　姫華(2) 久居西中

7 142 松本　悠那(2) 玉城中

8 1767 渡邉　結奈(1) 玉城中

9 1589 久世　結愛(2) 小俣中

10 1603 松本　夏南(3) 小俣中

11 5549 西山　海璃(2) 一志Beast

m
試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

m
記録 得点 順位 ｺﾒﾝﾄ

m m m m m m



四種競技(女子) 砲丸投(2.721kg)

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 ｺﾒﾝﾄ

1 5548 横角　優奈(2) 一志Beast

2 1393 伊藤　美智(2) 東員第一中

3 1445 北出　菜月(2) 明和中

4 902 中村　真榮(2) 楠中

5 1371 山田　結心(2) 久居西中

6 1366 井谷　姫華(2) 久居西中

7 142 松本　悠那(2) 玉城中

8 1767 渡邉　結奈(1) 玉城中

9 1589 久世　結愛(2) 小俣中

10 1603 松本　夏南(3) 小俣中

11 5549 西山　海璃(2) 一志Beast m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

m m m m

得点

m m m

1回目 2回目 3回目 記録

m



四種競技(女子) 200m

1組 風(+/-    ) 2組 風(+/-    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録 得点

2 1767 渡邉　結奈(1) 玉城中 2 1445 北出　菜月(2) 明和中
3 5548 横角　優奈(2) 一志Beast 3 1589 久世　結愛(2) 小俣中
4 1371 山田　結心(2) 久居西中 4 5549 西山　海璃(2) 一志Beast
5 902 中村　真榮(2) 楠中 5 142 松本　悠那(2) 玉城中
6 1603 松本　夏南(3) 小俣中 6 1393 伊藤　美智(2) 東員第一中
7 7 1366 井谷　姫華(2) 久居西中
8 8
9 9



トラックの部

№ 性 種目 組×着＋プラス 招集開始 招集完了 競技時間

1 男 3000 決 8:40 8:50 9:00

2 女 1500 決 8:55 9:05 9:15

3 女 200 予 3組0着+8 9:10 9:20 9:30

4 男 200 予 3組0着+8 9:20 9:30 9:40

5 女 四種100H 2組 9:30 9:40 9:50

6 女 100MH 予 2組0着+8 9:35 9:45 9:55

7 男 四種110YH 2組 9:50 10:00 10:10

8 男 110YH 予 2組0着+8 9:55 10:05 10:15

9 男 400 予 3組0着+8 10:10 10:20 10:30

10 女 200 決 10:45 10:55 11:05

11 男 200 決 10:50 11:00 11:10

12 女 800 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 10:55 11:05 11:15

13 男 800 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:05 11:15 11:25

14 女 100 予 5組0着+16 12:20 12:30 12:40

15 男 100 予 6組0着+16 12:35 12:45 12:55

16 女 四種200 2組 12:50 13:00 13:10

17 男 110YH 決 13:00 13:10 13:20

18 女 100H 決 決勝 13:05 13:15 13:25

19 男 1500 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:20 13:30 13:40

20 男 400 決 13:40 13:50 14:00

21 男 四種400 2組 13:45 13:55 14:05

22 女 100 決 A決勝 14:00 14:10 14:20

23 女 100 決 B決勝 14:05 14:15 14:25

24 男 100 決 A決勝 14:10 14:20 14:30

25 男 100 決 B決勝 14:15 14:25 14:35

跳躍の部

№ 性 種目 招集開始 招集完了 競技時間

1 男 棒高跳 決 9:20 9:30 10:00

2 女 走高跳 決 10:20 10:30 11:00

3 女 四種走高跳 11:00

4 男 走高跳 決 12:20 12:30 13:00

5 男 四種走高跳 13:00

6 男女 走幅跳 決 A/B 12:20 12:30 13:00

投擲の部

№ 性 種目 招集開始 招集完了 競技時間

1 男 砲丸投 決 9:30 9:40 10:00

2 男 四種砲丸投 11:30

3 女 四種砲丸投 12:30

4 女 砲丸投 決 12:00 12:10 12:30

第40回　三重県中学校選抜陸上競技大会


