
外周1.25ｋ

小学生 男女
1区 2.0k ｽﾀｰﾄ①⇒ﾄﾗｯｸ1周⇒コース1周⇒中継所B
2区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒中継所A
3区 1.9k 中継所A⇒コース1周⇒中継所B
4区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒中継所A
5区 1.75k 中継所A⇒コース1周⇒ゴール

中学生 男子
1区 3.4k ｽﾀｰﾄ②⇒ﾄﾗｯｸ1周半⇒コース2周⇒中継所B
2区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒中継所A
3区 1.9k 中継所A⇒コース1周⇒中継所B
4区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒中継所A
5区 3.0k 中継所A⇒コース2周⇒ゴール

中学生 女子
1区 2.6k ｽﾀｰﾄ②⇒ﾄﾗｯｸ2周半⇒コース1周⇒中継所B
2区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒コース1周中継所A
3区 1.9k 中継所A⇒コース1周⇒中継所B
4区 1.5k 中継所B⇒コース1周⇒中継所A
5区 1.75k 中継所A⇒コース1周⇒ゴール
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