
2025 東海選手権大会 男女 10000ｍの出場者選考について 

 

（一財）三重陸上競技協会 

 

 

○大会について 

場所 静岡県草薙総合運動場 陸上競技場（静岡市駿河区） 

期日 10 月 26 日（日）東海高校新人大会第 2 日目

時間 大会直近のホームページで確認して下さい 

 

○出場選考について 

以下の基準を満たしている申し込み選手の中より選考し、上位者８名に

出場権を与える。 

 

○申し込み基準記録について 
 

男子 

男子 

5000ｍ 

10000ｍ 

15 分 30 秒 

33 分 00 秒 

以内 

以内 

（2024 年・2025 年度公認記録） 

（2024 年・2025 年度公認記録） 

女子 5000ｍ 17 分 30 秒 以内 （2024 年・2025 年度公認記録） 

女子 10000ｍ 38 分 00 秒 以内 （2024 年・2025 年度公認記録） 

 

 

 

 

○申し込みについて 

・三重陸協登録者に限る。 

・上記申し込み基準を満たしている選手。 

・7 月 31 日（18:00 締切）（時間厳守） 

entry@mierk.jp までエントリー表を送付の事 

・三重陸協より出場決定通知が届いた選手は、正式申し込みを行うこと。 

・資格審査後、申込者に個別連絡を行う。 


