
三重県中学校駅伝競走大会 

チームベンチ設置ガイドライン 

１ 時間 

場所取りは 「１１月１３日（木）１２：００～」（メイン競技場スタンド・芝生スタンドのみ） 

※メインスタンド 1F、メインスタンド裏２Fコンコースは補助員ベンチとするため、チームベンチ不可 

※補助競技場内外にベンチを設置する場合は１１月１６日（日）７：００からとする。 

２ 設置可能場所 

〇メイン競技場内 

（１）メインスタンド（ロイヤルボックスは厳禁） 

（２）サイド芝スタンド 

（３）バック芝スタンド       

〇補助競技場内 

（１）トラック外側とフェンスの間のみ 

   ※トラック内は禁止。また、杭を打っての固定は禁止とする。 

〇補助競技場外側 

（１）補助競技場周辺の指定した芝生部分（アスファルト部分は禁止） 

※相好アリーナ四日市（総合体育館）多目的外側の庇の下へのチームベンチ設置は禁止とする。 

３ 注意事項 

（１）床を傷つける恐れがあるものをオモリとして使用することを禁止する。テープ類を使用する場合はテーピ 

ングやガムテープは使用せず、養生テープを使用すること。 

（２）補助競技場内、補助競技場周辺の場所取りは当日の 7：00 からとする。また、補助競技場周辺の芝生に

ベンチを設置する場合は、公園であることを十分に理解し、一般利用者の迷惑にならないよう、十分に注

意すること。 

（３）横断幕については、メイン競技場内のみとし、フェンスや木に風で飛ばされないようにしっかりと固定す

ること。 

（テント設営は当日７時以降。風対策を万全に行うこと） 


