
２０２２ 中日三重お伊勢さんマラソン 

（第 53回中日ロード） 

 

１．主  催   お伊勢さんマラソン実行委員会・一般財団法人 三重陸上競技協会 

２．共催(予定）  伊勢市・伊勢市教育委員会・中日新聞社・三重県高等学校体育連盟 他 

３．後援(予定）  三重県・三重県教育委員会・神宮司庁・（一財）伊勢神宮崇敬会 他 

４．主  管   一般財団法人 三重陸上競技協会 

５．特別協賛   ㈱ぎゅーとら、㈱赤福 、コカ・コーラボトラーズジャパン㈱ 

（予定）   ㈱ドコモ CS東海三重支店 

６．協力（予定） 伊勢警察署・伊勢市スポーツ推進委員協議会・伊勢市総連合自治会 他 

７．日  時   2022 年 12 月 4 日（日）（雨天決行） 

８．コ ー ス   「伊勢ハーフマラソン」コース(日本陸連公認) 

９．競技種目   ① ハーフマラソン   一般男女  ※一般は 18歳以上（高校生を除く）とする。 

② ５km         高校生男女（三重県登録者） 

 

10．参加資格   日本陸上競技連盟登録競技者（2022年度） 

 

11．競技規定   2022 年度日本陸上競技連盟規則による。 

 

12. 競技方法   個人レースとする。 

 

13. 参 加 料   一般ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ      2022 年 4 月以降に発表（お伊勢さんマラソン HPを参照） 

高校生 5kｍ    2022 年 4 月以降に発表（三重陸上競技協会 HP を参照） 

 

 

参加料振込み先 

・一般ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝについては、お伊勢さんﾏﾗｿﾝ HP を参照。 

 

・高校生 5kmの振込先 

 1 人 1,000円 

百五銀行 生桑(ｲｸﾜ)支店 普通預金 口座番号４４０２６６ 

口座名 一般財団法人三重陸上競技協会 

（学校名で振込むこと） 

尚、学校名の前に １０ と記入すること。例（１０＊＊高校） 



14. 申込方法    ① 一般ハーフマラソンについては、お伊勢さんﾏﾗｿﾝ HP を参照。 

          ② 高校生 5km は三重陸協 HP 確認の上、Web 申込でエントリーすること。 

          ③ 高校生 5km 申込期日 2022 年 10 月 4日（火）24時 

     ・申込後、振込を証明できるもの（振込用紙のコピー可）を郵送のこと。 

     10 月 6 日までに届いていない場合は出場を取り消す。 

   

送付先 〒516-0023 伊勢市宇治館町 510  

三重交通Ｇスポーツの杜 伊勢 

      三重陸上競技協会 宛 (お伊勢さんマラソン申込みと朱書きのこと) 

          

15. 表  彰   各部門とも 1～6 位まで賞品を、1～8位まで賞状を授与する。 

         参加者全員に記録証明書を発行する。 

 

16. 大 会 に 関 し て の 連 絡  

         ①詳細は 11月中旬に三重陸協ホームページに掲載する。 

          

17. そ の 他   ① 一般ハーフマラソンと高校生 5ｋｍは申込方法が違うので注意のこと。 

         ② レース中の事故については、応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

③ 申し込み後の取り消しや不参加、並びに天災（警報発表等も含む）、悪天候や感染症等 

により大会が中止となった場合、参加料の返金は行わない。了承の上で申し込みを 

すること。 

④ シューズ規定については、2020 年改定のルールにより実施する。（HP 参照） 


