
月 日 会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

4 11 第1回 三泗地区記録会 26 23 1002 四日市市中央陸上競技場 232020

4 11 第1回 鈴鹿市記録会 26 23 1009 ＡＧＦ鈴鹿 233080

4 18-19 2026年国スポ第１次選考競技会 26 23 0001 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

4 26 第42回 三重リレーカーニバル 26 23 0002 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

4 29 第1回 南勢地区記録会 26 23 1019 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

4 29 第1回 桑員記録会/桑員小学生 26 23 1000 四日市市中央陸上競技場 232020

5 9-10 第56回 三重県高校春季大会 26 23 4250 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

5 16 第2回 鈴鹿市記録会 26 23 1010 ＡＧＦ鈴鹿 233080

5 16-17 第2回 南勢地区記録会 26 23 1020 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

5 17 第27回 南勢地区小中リレーカーニバル 26 23 1021 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

5 17 東海マスターズ選手権 26 23 6002 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

5 23 第3回 伊勢市中学校陸上競技対抗選手権大会 26 23 3210 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

5 24 県小学生三泗地区予選 26 23 1050 四日市市中央陸上競技場 232020

5 24 第1回 津市記録会 26 23 1016 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

5 24 第42回 県小学生津地区予選 26 23 1052 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

5 24 第1回 名張市陸上競技会 26 23 1028 メイハンフィールド 234069

5 24 県小学生伊賀名張地区予選 26 23 1053 メイハンフィールド 234069

5 23-24 第49回 四日市中学校カーニバル 26 23 3211 四日市市中央陸上競技場 232020

5 29-31 第79回 三重県高校陸上競技対校選手権大会 26 23 4200 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

6 6 第3回 鈴鹿市記録会 26 23 1011 ＡＧＦ鈴鹿 233080

6 6 県小学生鈴亀地区予選 26 23 1051 ＡＧＦ鈴鹿 233080

6 6 第2回 名張市陸上競技会 26 23 1029 メイハンフィールド 234069

6 7 第61回 三重県高校定通制大会 26 23 4251 四日市市中央陸上競技場 232020

6 7 三重陸協記録会 26 23 0009 四日市市中央陸上競技場 232020

6 7 第1回 CITY SPORTS CUP 2026 26 23 1035 四日市市中央陸上競技場 232020

6 14 第7回 県小学生3地区合同予選会 26 23 1054 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

6 14 フィールド記録会 26 23 1022 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

6 20,27,28 第72回 中学通信三重大会 26 23 3200 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

7 4 チャレンジ記録会 26 23 1023 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

7 5 第34回 三重県小学生選手権 26 23 0008 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

7 11-12 第89回 三重県選手権大会(国スポ選考2次) 26 23 0003 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

7 18 トワイライト記録会 26 23 1034 ＡＧＦ鈴鹿 233080

7 18 第3回 名張市陸上競技会 26 23 1030 メイハンフィールド 234069

7 25 第41回 三重県中学選抜 26 23 3201 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

7 26 第21回 松阪選手権/(国スポ選考4次) 26 23 1018 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

8 1 第2回 三泗地区記録会 26 23 1003 四日市市中央陸上競技場 232020

8 10-11 第75回 伊勢度会選手権/(国スポ選考5次) 26 23 1024 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

8 29 第20回 JOC　U18陸上競技三重大会 26 23 0005 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

8 29-30 第57回 JOC　U16陸上競技三重大会 26 23 0006 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

9 4-6 第61回 全国高専大会 26 23 8013 四日市市中央陸上競技場 232020

9 5 チャレンジ記録会FINAL 26 23 1025 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

9 6 第4回 名張市陸上競技会 26 23 1031 メイハンフィールド 234069

9 12 2026みえスポーツフェスティバル 26 23 6001 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

9 12 三泗地区長距離ナイター記録会 26 23 1033 四日市市中央陸上競技場 232020

9 12-13 県中学鈴亀地区予選 26 23 3213 ＡＧＦ鈴鹿 233080

9 12-13 県中学三泗地区予選 26 23 3212 四日市市中央陸上競技場 232020

9 13 第42回 全国小学生陸上三重県予選 26 23 0004 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

9 19-20 第64回 三重県高校新人大会 26 23 4220 四日市市中央陸上競技場 232020

9 19-20 県中学伊勢度会地区予選 26 23 3215 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

10 3-4 第79回 三重県中学校大会 26 23 3217 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

10 10 第20回 鈴亀地区中学新人 26 23 3216 ＡＧＦ鈴鹿 233080

10 10-11 東海高校新人 26 23 4120 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

10 11 東海選手権10000m 26 23 2001 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

10 17-18 第61回 三泗選手権 26 23 1007 四日市市中央陸上競技場 232020

10 18 第2回 津記録会 26 23 1017 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

10 23-25 第57回 U16陸上競技大会 26 23 8017 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

10 23-25 第20回 U18陸上競技大会 26 23 8016 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 231010

10 31 第5回 名張市陸上競技会 26 23 1032 メイハンフィールド 234069

11 3 第3回 桑員陸上トライアスロン 26 23 1001 四日市市中央陸上競技場 232020

11 3 第36回 鈴鹿ｶｰﾆﾊﾞﾙ 26 23 1014 ＡＧＦ鈴鹿 233080

11 3 第3回 南勢地区記録会 26 23 1026 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

11 3 美し国三重市町対抗駅伝小学生代表選考競技会 26 23 1036 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

11 8 第77回 三重県高校男子駅伝 26 23 4820 松阪市三重高校前～飯南町 *

11 8 第41回 三重県高校女子駅伝 26 23 4821 松阪市三重高校前～飯南町 *

11 15 第42回 三重県中学男子駅伝 26 23 3820 四日市市中央陸上競技場特設 *

11 15 第42回 三重県中学女子駅伝 26 23 3821 四日市市中央陸上競技場特設 *

11 28 鈴鹿長距離記録会 26 23 1015 ＡＧＦ鈴鹿 233080

11 29 第8回 ＤＥＮＳＯカップ 26 23 0007 四日市市中央陸上競技場 232020

12 6 2026中日三重お伊勢さんマラソン（ﾊｰﾌ） 26 23 0800 伊勢ハーフマラソン 237080

12 12 第27回 南勢地区長距離選手権大会 26 23 1027 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢第二 233100

12 12 第46回 三泗長距離選手権 26 23 1008 四日市市中央陸上競技場 232020

12 20 第5回 三重松阪マラソン大会(40k,35k,30k,25k,中間, 26 23 0801 みえ松阪マラソン 237090
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